
77
17

88
80

40
36

9

2
4

0
0

7

1495 Ft

NŐI KÉZILABDA EBNŐI KÉZILABDA EB
2024

4  HELYSZÍN    6    CSOPORT      24   VÁLOGATOTT   65 MÉRKŐZÉS

sportsportnemzetinemzeti

A MAGYAR CSAPAT
ÉS A LEGNAGYOBB
ELLENFELEK

AZ EURÓPA-BAJNOKSÁG 
TELJES PROGRAMJA

77
17

88
80

40
36

77
17

88
80

40
36

77
17

88
80

40
36

9

ELLENFELEK

2024



2 mmnnss
nemzeti sport magazinnemzeti sport magazin

nemzeti sport magazin



Sikeres évet zár a magyar kézilabdázás, hi-
szen hosszú várakozás után mindkét váloga-
tottunk ismét részt vehetett az olimpián, és az 
esztendő hazai rendezésű világversennyel ért 
véget, a női Európa-bajnoksággal, amelyen 
csapatunk bronzérmet nyert.
Így értékelhettünk 2004-ben, és ettől nem 
vagyunk messze 2024-ben sem; a kétszeres 
olimpiai jelenlét megvolt, a hazai női Eb meg-
lesz, már „csak” az érem hiányzik. Az viszont 
jó ideje, legutóbb a 2012-es kontinenstornán, 
Belgrádban állhatott női nemzeti együttesünk 
dobogóra. A 2023-as vb, azon belül is a hor-
vátok elleni negyedórás heroikus, őrült hajrá, 
a párizsi kvalifi káció utolsó esélyének meg-
ragadása, majd érvényesítése azonban túl-
zás nélkül új korszakot nyitott. Megfordult a 
szél, mint hajdan, ismét a hátunkba fúj, és re-
ményeink szerint röpíti előre a magyar kézi-
labdát.
Nem azt várjuk, hogy játékosaink a nagy elő-
dök útját járják, már csak azért sem, mert aki 
mindig más nyomába lép, az nem hagy maga 
után önálló nyomot. Most, a párizsi olim-
pia hatodik helyezése és az annak elérésé-
hez szükséges erő, képesség birtokában, a 

megszolgált, de még be nem teljesített bra-
vúr és siker kapujában, a debreceni Eb-na-
pok előtt itt az újabb esély. Élni lehet, élni kell 
vele. Már csak azért is, mert a kézilabda ha-
zatér – Golovin Vlagyimir szövetségi kapitány-
nyal és azokkal a lányokkal, akik mai meste-
rükkel 2018-ban a Főnix Csarnokban nyerték 
meg a junior-világbajnokságot. Az Eb végjáté-
ka ugyan ezúttal Bécsben zajlik, de aki igazán 
nagyot akar ugrani, annak Debrecenben kell 
lendületet vennie és elrugaszkodnia.
Persze ne feledjük, készülnek és 
jönnek az ellenfelek is, nem is 
akármilyenek. A Nemzeti Sport 
magazinja a vetélytársakat, 
a helyszíneket, a részletes 
programot és a kontinens-
viadal múltját is bemutat-
ja, de a kiadvány fő témája 
természetesen a jelen és a 
magyar válogatott.
Aki átböngészi e maga-
zint, az egyetért majd az-
zal, hogy papíron már jók 
vagyunk. És ez még csak a 
kezdet.

A KÉZILABDA HAZATÉR

TARTALOMJEGYZÉK
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nagyot akar ugrani, annak Debrecenben kell 
lendületet vennie és elrugaszkodnia.
Persze ne feledjük, készülnek és 
jönnek az ellenfelek is, nem is 
akármilyenek. A Nemzeti Sport 
magazinja a vetélytársakat, 
a helyszíneket, a részletes 
programot és a kontinens-
viadal múltját is bemutat-
ja, de a kiadvány fő témája 
természetesen a jelen és a 

zint, az egyetért majd az-
zal, hogy papíron már jók 
vagyunk. És ez még csak a 

BALLAI ATTILA
a Nemzeti Sportrádió

főszerkesztője



TÍZÉVENTE 
DEBRECENBEN!
A hagyomány kötelez: 2004 és 2014 után idén is ellátogat Debrecenbe a női kézilab-
da Európa-bajnokság, a 2004-es önálló, majd a horvátokkal közös rendezés után 
ezúttal Ausztriával és Svájccal közösen látjuk vendégül a kontinens legkiválóbb női 
kézilabda-válogatottjait. 

A Főnix Arénához ráadásul számos emlékünk kötődik: húsz évvel ezelőtt az elődön-
tős, tíz esztendővel ezelőtt a final weekend szereplés jogát harcolta ki Debrecenben 
női csapatunk. Vannak ennél még frissebb és legalább ennyire örömteli momentu-
mok is, amelyekre jó visszagondolni: 2018-ban junior-világbajnokságot nyert a ma-
gyar csapat, a kispadon Golovin Vlagyimir jelenlegi felnőtt szövetségi kapitánnyal, 
a pályán a mostani válogatott megannyi, akkor még juniorkorú játékosával. Ha em-
lékezetünk hálóját még rövidebbre szőjük, akkor az idei áprilisi olimpiai selejtezőt 
idézzük fel szívesen, hiszen a mieink valamennyi meccsüket megnyerve jutottak ki a 
Főnix Arénából Párizsba!

Idén először kerül sor női kézilabda Európa-bajnokságra 24 válogatott részvételé-
vel, közülük tíz csapat lép pályára Magyarországon az A- és B-csoport mérkőzésein, 
valamint az I-es középdöntőcsoport találkozóin, amelynek mezőnyéhez a debreceni 
négyesek két-két továbbjutójához a svájci Bázelből is érkezik két együttes. 

Az év már eddig is telis-tele volt magyar drukkerszempontból is emlékezetes pilla-
natokkal, a férfi Európa-bajnokságtól a két olimpiai selejtezőn át a női FINAL4-ig, 
betetőzve a párizsi olimpiával, amelyen mindkét csapatunknak szoríthattunk. 

Szurkoljuk be együtt a Főnix Arénát, drukkoljunk a magyar válogatottnak 
Debrecenben!

ILYÉS FERENC
a Magyar Kézilabda Szövetség 

elnöke

mmnnss
nemzeti sport magazin 4



TISZTELT RÉSZTVEVŐK!
KEDVES VENDÉGEINK!
Debrecen a három évtizede elért két EHF-kupa-győzelmével írta be magát először a 
nemzetközi kézilabda aranykönyvébe. Ezt követően elsősorban kiemelt sportesemények 
szervezésében alkottunk maradandót. Először 2004-ben láttuk vendégül a kontinens 
legjobb női sportolóit az új Főnix Csarnok, a mai Főnix Aréna épületében, és már akkor egy 
színvonalas torna házigazdái lehettünk. A kiváló szervezésnek köszönhetően egy évtizeddel 
később ismét Magyarországra, azon belül Debrecenre esett a nemzetközi és a hazai szövet-
ség választása, és újra a cívisvárosban szurkolhattunk Európa legjobb női kézilabdázóinak. 
Megtisztelő volt, hogy ezt követően elnyertük egy sikeres korosztályos világbajnokság, a 
felnőtt férfi  Európa-bajnokság, valamint az olimpiai női selejtező rendezését is.

Debrecen stratégiai ágazatként tekint a sportra. Az elmúlt időszak létesítményfejleszté-
seinek köszönhetően ma már a legmagasabb igényeket is kiszolgálva tudjuk fogadni a 
kiemelt felnőtt és utánpótlás nemzetközi eseményeket. A kemény és áldozatos munkának 
köszönhetően a debreceni rendezvények egytől egyig kivívták a nemzetközi sportági szö-
vetségek elismerését. Biztos vagyok abban, hogy szakembereink és önkénteseink felké-
szültsége most is hozzájárul ahhoz, hogy újabb színvonalas verseny házigazdái legyünk.

Városunk példaértékű együttműködést alakított ki a városi sportszervezetekkel, az 
egyetemmel, az országos sportági szövetségekkel és a nemzetközi szakági képviselőkkel. 
Debrecen rendkívüli gazdasági növekedése lehetővé teszi, hogy folyamatos fejlesztéseket 
hajtsunk végre a kultúra, az oktatás, az egészségügy, az infrastruktúra és kiemelten a 
sport területén. Ennek eredménye pedig az a pezsgő, egyedi atmoszféra, amit – remélem 
– mindannyiuknak lehetőségük lesz megismerni, és ennek köszönhetően a későbbiekben 
többször is visszatérnek majd hozzánk.

Kívánok mindenkinek élményekben és eredményben gazdag napokat!

  képaláképalá

PAPP LÁSZLÓ,
Debrecen polgármestere

mmnnss
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AZ EURÓPA-BAJNOKSÁG HELYSZÍNEI

Évente több mint 300 rendezvényével és mintegy egymillió 
látogatójával a Wiener Stadthalle Ausztria legnagyobb ren-
dezvényközpontja, egyben Európa tíz legjobb arénája közé 
tartozik. Sokoldalúságának köszönhetően rockkoncertektől 
kezdve az operaesteken és televíziós műsorokon át a sport-
eseményekig, továbbá a vásárokon át a konferenciákig sokféle 
programnak ad otthont.

Az Olympiahalle, amely az Olympaworld Innsbruck épület-
együttes része, az 1964-es téli olimpiára épült, majd 1976-
ban ismét olimpiai versenyek helyszíne volt. A koncertek és 
egyéb nagyszabású rendezvények mellett számos jelentős 
sporteseményt rendeztek itt, például jégkorong-világbaj-
nokságot, valamint röplabda és kézilabda Európa-bajnoksá-
got.

A Főnix Aréna – amely 2021-ben felújításon esett át – meg-
nyitása óta Magyarország egyik legtöbbet használt létesít-
ménye. A csarnok 2004-ben és 2014-ben a női, 2022-ben 
pedig a férfi kézilabda Európa-bajnokság egyik helyszíne 
volt, emellett az évek alatt számos világhírű zenész lépett 
fel itt. 

A St. Jakobshalle Európa egyik legmodernebb multifunkcionális 
csarnoka, számos nemzetközi koncertnek, jelentős esemény-
nek és sportrendezvénynek volt otthona az elmúlt 45 évben, itt 
rendezték meg többek között a Swiss Indoors tenisztornát, a 
Longines CHI Classics Basel díjugrató-világkupát és a Yonex Swiss 
Open tollaslabdatornát.

FÉRŐHELY

 6000
MÉRKŐZÉS

24 
A- és B-csoport, 

középdöntő  
II. csoport

FÉRŐHELY

 10 000
MÉRKŐZÉS

17
középdöntő I. csoport, 

az 5. helyért, 
 elődöntő,  

3. helyért, döntő

FÉRŐHELY

 6000
MÉRKŐZÉS
12
E- és F-csoport

FÉRŐHELY

6500
MÉRKŐZÉS
12
C- és D-csoport

Wiener Stadthalle I Bécs

Főnix Aréna  I Debrecen

Olympiahalle I Innsbruck

St. Jakobshalle I Bázel
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AZ EB PROGRAMJA
NOV.
 28.

15:15

18:00

NOV. 
29.

NOV. 
30.

DEC.
01.

DEC. 
02.

DEC.
03.

DEC.
04.

DEC.
05.

DEC. 
06.

DEC. 
07.

DEC.
08.

DEC. 
09.

DEC. 
10.

DEC. 
11.

DEC. 
12.

DEC.
13.

DEC. 
14.

DEC. 
15.

A HUN-
TUR
18:00

SWE-
HUN
18:00

MKD-
HUN
18:00

SWE-
MKD
20:30

MKD-
TUR
20:30

TUR-
SWE
20:30

DEBRECEN
1C-2B
15:30

1C-1B
15:30

1A-2B
15:30

1A-1C
15:30

2A-2C
18:00

1A-2C
18:00

2A-1C
18:00

2A-1B
18:00

1A-1B
20:30

2A-2B
20:30

1B-2C
20:30

2B-2C
20:30

DEBRECEN

1F-2E
15:30

1F-1E
15:30

1D-2E
15:30

1D-1F
15:30

2D-2F
18:00

1D-2F
18:00

2D-1F
18:00

2D-1E
18:00

1D-1E
20:30

2D-2E
20:30

1E-2F
20:30

2E-2F
20:30

BÉCS

BÉCS

CSOPORTKÖR KÖZÉPDÖNTŐ HELYOSZTÓ

B
ROU-
CZE
18:00

MNE-
ROU
18:00

SRB-
ROU
18:00

MNE-
SRB
20:30

SRB-
CZE
20:30

CZE-
MNE
20:30

DEBRECEN

C ESP-
POR
18:00

POL-
POR
15:30

POL-
ESP
18:00

FRA-
POL
20:30

FRA-
ESP
18:00

POR-
FRA
20:30

BÁZEL

D SUI-
FRO
18:00

CRO-
FRO
15:30

FRO-
DEN
18:00

DEN-
CRO
20:30

DEN-
SUI
18:00

CRO-
SUI
20:30

BÁZEL

E
AUT-
SVK
18:00

NOR-
AUT
18:00

SLO-
AUT
18:00

NOR-
SLO
20:30

SLO-
SVK
20:30

SVK-
NOR
20:30

INNSBRUCK

F
NED-
ISL
18:00

NED-
GER
18:00

UKR-
NED
18:00

GER-
UKR
20:30

ISL-
UKR
20:30

ISL-
GER
20:30

INNSBRUCK

P
I
H
E
N
Ő
N
A
P

P
I
H
E
N
Ő
N
A
P

P
I
H
E
N
Ő
N
A
P

3.I-3.II
15:00

5. HELY

BRONZ

DÖNTŐ1.I-2.II
17:45

ELŐDÖNTŐ

2.I-1.II
20:30

ELŐDÖNTŐ

CSOPORTBEOSZTÁS

A CSOPORT

 SVÉDORSZÁG

MAGYARORSZÁG

ÉSZAK-MACEDÓNIA

TÖRÖKORSZÁG

C CSOPORT

FRANCIORSZÁG

SPANYOLORSZÁG

LENGYELORSZÁG

PORTUGÁLIA

E CSOPORT

NORVÉGIA

AUSZTRIA

SZLOVÉNIA

SZLOVÁKIA

B CSOPORT

MONTENEGRÓ

ROMÁNIA

SZERBIA

CSEHORSZÁG

D CSOPORT

DÁNIA

SVÁJC

HORVÁTORSZÁG

FERÖER-SZIGETEK

F CSOPORT

HOLLANDIA

NÉMETORSZÁG

IZLAND

UKRAJNA
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  BRAVÚROK IS    
       KELLENEK 
    A MINÉL JOBB
EB-SZEREPLÉSHEZ

PAPP BÁLINT 
INTERJÚJA



A juniorválogatottal világ- és Európa-bajnokságot nyert 
Debrecenben, illetve Győrben, míg a felnőttekkel idén 
tavasszal első helyen zárt az olimpiai selejtezőtornán a 
debreceni Főnix Arénában, ahol a november 28-án rajtoló 
Eb-n is pályára lépnek a csoportkörben – és remélhetőleg a 
középdöntőben is. Jöhet a negyedik fényes szereplés hazai 
világversenyen?
Szeretünk Debrecenben játszani. Mindig szinte telt ház előtt 
lépünk pályára, nagyon kedvelik arrafelé a kézilabdát a szurko-
lók, akik mindent megtettek eddig is, hogy jó hangulatban jó 
eredményeket érjünk el. Az Európa-bajnokságon mi is mindent 
megteszünk, hogy újra sikeresen szerepeljünk.

Milyen pluszt ad a válogatott teljesítményéhez a hazai 
pálya?
Nagyon sok mérkőzést játszottunk már hazai pályán, mindenhol 
mindig majdnem tele voltak a csarnokok, rendkívül szeretik az 
országban ezt a sportágat, a drukkerek mindent elkövetnek, 
hogy a hangjukkal segítsék a csapatot. Az első években még 

úgy éreztem, hogy a játékosokban volt egyfajta megfelelési 
kényszer, amikor itthon játszottunk, és ez gátolt minket. Az 
utóbbi időben viszont már úgy látom, hogy a kerettagok nem 
teherként élik meg a hazai pályát, hanem várják ezeket a ta-
lálkozókat, felszabadultak, hiszen tudják és érzik, hogy szereti 
őket a szurkolótábor, amelynek segítségével megkapjuk azt a 
pluszt, ami a csúcsteljesítményhez és a jó eredményekhez kell. 
Élvezik a lányok a hazai mérkőzéseket, ez nagyon látványos volt 
a tavaszi, debreceni olimpiai kvalifi kációs tornán is.

Az Eb előtt a mentális felkészülés során is ezt kell hangsúlyoz-
ni? Tehát hogy ne teherként éljék meg a játékosok a hazai kör-
nyezetet, hanem csak élvezzék a meccseket és a hangulatot?
Mindig hangsúlyozom, hogy a kézilabda játék, és tényleg sokkal 
egyszerűbb, ha az ember élvezi és nem görcsöl miatta. Az elmúlt 
időszakban már megmutatta a csapat, hogy mentálisan stabil, ha 
jön egy hullámvölgy mérkőzés közben, akkor sincs pánik, mindenki 
tudja, hogy mi a feladata. A debreceni ötkarikás selejtezőn a svédek 
ellen döntetlen állásnál percekig nem tudtunk gólt lőni, de erősek 
maradtunk lelkileg. Várják a lányok az Európa-bajnokságot, hogy 
hazai pályán szerepelhessenek, ami jelentős többletet ad nekik.

Nemcsak a részben hazai rendezés miatt lesz különleges az 
idei kontinenstorna, hanem azért is, mert először vesz részt 
rajta 24 válogatott a korábbi 16 helyett. Szakmailag mit 
hozhat a nagyobb mezőny?
Régen mindig arról beszéltünk, hogy az Eb nívósabb, mint a világ-
bajnokság. De már ez sem teljesen igaz, mert fejlődtek az afrikai 
és a dél-amerikai csapatok, és itt nem a brazilokra gondolok, akik 
tizenegy évvel ezelőtt vb-t nyertek, mellettük több válogatott is 
előrébb lépett. Nehéz megmondani, hogy a bővítés mivel jár az 
Európa-bajnokságon, hogy ki milyen erőt képvisel. Egyáltalán 
nem biztos, hogy negatív hatása lesz annak, hogy a középdön-
tőben egymás utáni napokon is játszanunk kell, mert eddig a vi-
lágversenyeken mindig volt egy vagy több pihenőnap a meccsek 
között. Erre is külön készülnünk kell.

A közvetlen felkészülés előtt 
szeptemberben és október-
ben is edzőtáboroztak, két-

két tesztmeccset vívtak a ro-
mánokkal és a franciákkal is, 

illetve még a debreceni Eb-rajt 
előtt is pályára lépnek kétszer. 

Ennyi idő elég a ráhangolódásra?
Ennyi van, ezt kell beosztani, de ez nem-

csak ránk vonatkozik, hanem a többi váloga-
tottra is. Mindenkinek ennyi idő jut.

Taktikailag mire fordítottak külön fi gyel-
met az őszi összetartásokon?

Az olimpiához képest a románok elleni 
felkészülési meccseken nem ugyanazt a 

játékot mutattuk, persze Párizs előtt több 
hetünk volt együtt edzeni, míg az őszi 
összetartásokra mindenki a klubmunká-
ból érkezett, és ebből támadásban, illetve 
védekezésben is adódtak félreértések. A 
védekezést jól oldottuk meg az olimpián, 
erre ősszel is nagy hangsúlyt fektettünk.

Mit vár a csoportkörtől? Mire számít 
Törökország, Svédország és Észak-

Macedónia ellen?
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A svédeket ismerjük, elég sűrűn találkoztunk velük az elmúlt 
években a nagy tornákon, de azt csak az utolsó pillanatokban 
tudjuk meg, hogy pontosan milyen összeállításban érkeznek 
meg az Eb-re. Nem lenézve senkit, de a másik két együttes 
biztosan gyengébb játékerőt képvisel. A svédek elleni mérkőzés 
lesz a legfontosabb a második csoportfordulóban, azon a 
találkozón dől el az első hely sorsa a négyesünkben. Meccsről 
meccsre megyünk előre, utána fi gyeljük a másik két négyest, 
ahonnan a középdöntős ellenfelek jönnek.

A középdöntős erőviszonyokat hogyan látja?
Négy újabb mérkőzés várhat ránk, de most még nehéz jósolni, 
hogy kik juthatnak tovább a B- és C-csoportból. A franciák 
biztosan, nagyon erős csapat, úgy is, hogy tudjuk, az olimpi-
ához képest lesznek hiányzóik, kérdés, mennyire terveznek 
és készülnek már az új ötkarikás ciklusra. A másik debreceni 
négyes erejét viszont nagyon nehéz belőni, Montenegró, 
Románia, Szerbia és Csehország között is sok múlik a napi 
formán, az döntheti el a meccseket, ott minden csata éles 
lesz. Az a csoport tűnik a legkiegyenlítettebbnek a tornán.

Mivel lenne elégedett az Európa-bajnokságon?
Nehéz pontos célt megfogalmazni. A párizsi olimpián elért ha-
todik helyezés kimagasló az elmúlt évek szerepléseit tekintve. 
Fontos, hogy milyen teljesítményt nyújtunk, milyen játékot 
mutatunk, szeretném, ha továbbvinnénk az olimpián is látott 
elemeket és tovább is fejlődnénk ezekben, hogy egyre job-
bak és jobbak legyünk. A mai kézilabdában sokszor a napi 
forma dönt el egy-egy mérkőzést. Az előző világversenye-
ket fi gyelembe véve öt ország, Norvégia, Franciaország, 
Dánia, Svédország és Hollandia kimagaslik a mezőnyből, 
utánuk viszont, a hatodik helytől folyamatosan változik 
a sorrend. Az eddig mutatott játékunk reményt adhat,  
bravúrokra is képesek vagyunk, márpedig a jó Eb-
helyezéshez és eredményhez bravúrok kellenek. 
Sokat kell tennünk azért, hogy a szerencse 
is mellénk álljon, de azon leszünk, hogy 
decemberben is a legjobb eredményeket 
érjük el az Európa-bajnokságon, amelyet 
nagyon motiváltan várnak a lányok.
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A Ferencváros és a válogatott 30 
éves csapatkapitánya 2014 nyarán 
mutatkozott be a nemzeti együttesben, 
és a tíz évvel ezelőtti horvát-magyar 
közös rendezésű Európa-bajnokság 
volt az első világversenye, így az idei 
kontinensviadal ebből a szempontból 
is különleges lehet neki. Két olimpián, 
öt világbajnokságon és három Eb-n 
képviselte eddig a piros-fehér-zöld 
színeket a korábbi váci hálóőr, aki 
az elmúlt években egyértelműen a 
válogatott egyik vezére volt. Az FTC-vel 
Bajnokok Ligája-döntőben szerepelt, 
kétszeres bajnok, háromszoros Magyar 
Kupa-győztes, kétszer, 2020-ban és 
2023-ban is őt választották meg az év 
legjobb magyar női kézilabdázójának. 
Az új idényben új helyzetbe került 
klubjánál, hiszen Janurik Kingával és a 
francia Laura Glauserrel hárman vannak 
a kapusposzton, így a korábbiakkal 
ellentétben nem mindig kap lehetőséget 
a rotáció miatt – kérdés, ez miként hat 
a formájára és a lelkiállapotára az Eb-n, 
ahol tapasztalata, bravúrjai és karizmája 
átlendítheti társait a holtpontokon.

Klub- és poszttársához, Böde-Bíró 
Blankához (akivel eltérő stílusban 
védenek, de éppen ezért kiválóan 
kiegészítik egymást) hasonlóan az 
egyesületi hűség mintaképe, hiszen 
az Érden töltött tíz év után szerződött 
2020-ban a Ferencvároshoz. A magyar 
felnőttválogatottban 2015 júniusában, 
az Ausztria elleni idegenbeli világbajnoki 
selejtezőn mutatkozott be, az elmúlt 
csaknem egy évtizedben pedig két-két 
olimpián és Európa-bajnokságon, 
valamint egy vb-n szerepelt címeres 
mezben. Az utóbbi esztendőkben 
nemzetközi szinten is rengeteg rutint 
szerzett, a fővárosi zöld-fehérekkel 
bejutott a Bajnokok Ligája budapesti 
négyes döntőjébe és az aranyért is 
pályára léphetett. Kétszeres bajnok, a 
Magyar Kupa trófeáját pedig háromszor 
emelhette a magasba pályafutása során. 
Nála is kérdés, hogyan hat rá a Fradinál 
a „kapusrulett”, de vagányságát és jó 
értelemben vett lazaságát ismerve ez 
sem zökkenti ki, és Debrecenben is csak 
az lebeg a szeme előtt, hogy a riválisok 
támadóit az őrületbe kergesse.

A 30. életévét idén júniusban betöltő, 
junior Eb-ezüstérmes kapus az elmúlt 
évek meghatározó hazai élcsapatai közül 
háromban (Győr, Mosonmagyaróvár, 
Ferencváros) is játszott, mielőtt nyáron 
belevágott a légióséletbe. A Bajnokok 
Ligája-szereplő francia óriás Metznél az 
első hónapokban kevesebb lehetőséget 
és bizalmat kapott, amire a legjobbkor 
adott csattanós választ: a franciák elleni 
október végi, két idegenbeli felkészülési 
mérkőzésen klasszisteljesítményt 
nyújtott, többek között metzi klubtársát, 
a világ egyik legjobb beállójának számító 
Sarah Bouktitot is megőrjítette pazar 
bravúrjaival. Böde-Bíró Blanka és Janurik 
Kinga is kihagyta a franciaországi túrát, 
Szemerey azonban fontos pillanatban, 
az Eb-alapozás hajrájához közeledve 
jelezte, a legmagasabb nemzetközi 
szinten is abszolút megállja a helyét. A 
nemzeti csapatban három éve a franciák 
elleni párizsi vb-felkészülési meccsen 
mutatkozott be, két világbajnokságon 
(2021 és 2023), egy kontinenstornán és 
a 2024-es olimpián volt tagja a magyar 
keretnek.

A MAGYAR VÁLOGATOTT KERETE   
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BÖDE-BÍRÓ 
BLANKA

 KAPUS
JANURIK 
KINGA

 KAPUS
SZEMEREY 
ZSÓFI



15 mmnnss
nemzeti sport magazinnemzeti sport magazin

Amennyiben bekerül az Európa-
bajnoki csapatba, a válogatott egyik 
legrutinosabb játékosa lenne a súlyos 
sérülése után a pályára visszatért 
kiskunfélegyházi születésű kapus. 
Székesfehérvárott lett jegyzett játékos, 
majd a Ferencvárosnál eltöltött hat 
évet követően Siófokon és a német 
Bietigheimben szerepelt két, illetve 
három idényt, mielőtt a most zajló évad 
elején a francia Chambray Touraine-
hez igazolt. A Ferencvárossal magyar 
bajnokságot és Magyar Kupát 
is nyert, a Balaton-partiakkal 
EHF-kupa-döntőben szerepelt. 
A német együttessel 2022-ben 
megnyerte az Európa-ligát, ám 
2023 őszén térdsérülést szenvedett, 
így nem lehetett ott csapatával 
a pályán a Bajnokok Ligája budapesti 
döntőjében. A magyar válogatottban 
2015-ben mutatkozott be, szerepelt 
a 2021-es tokiói olimpián, valamint egy 
világ- és három Európa-bajnokságon. 
Rutinja és küzdőképessége hazai 
pályán sokat segíthet a jelenlegi 
válogatottnak is. 

A tehetséges és roppant intelligens, 2017-
ben az év legjobb hazai juniorjátékosának 
megválasztott jobbszélső hét idényt 
játszott a Ferencvárosban és négyet a 
győri csapatban, 2023 nyara óta pedig 
külföldön gyűjti a tapasztalatokat. A 
német Bietigheimmel idén júniusban 
elveszítette a Győr elleni budapesti 
Bajnokok Ligája-döntőt (két-két ezüst- 
és bronzérme van eddig az európai 
elitsorozatban). Háromszoros magyar 
bajnok, kétszeres kupagyőztes és a 
Bundesligában is a csúcsra ért az immár 
Ludwigsburg néven szereplő klubjával. 
2018 nyarán aranyérmet nyert a Golovin 
Vlagyimir által irányított magyar 
juniorválogatottal a debreceni U20-as 
világbajnokságon, bekerült a torna 
álomcsapatába is, a Főnix Arénáról tehát 
különleges és örömteli emlékei lehetnek, 
amelyek remélhetőleg az idei felnőtt-
kontinenstornán tovább gyarapodnak. 
A „nagyok” között alig egy héttel 20. 
születésnapja előtt, 2018 márciusában egy 
hollandiai Eb-selejtezőn szerepelt először, 
tagja volt a 2019-es világ- és a 2020-as 
Európa-bajnoki keretnek.

Úgy is fogalmazhatnánk, hogy a 
debreceniek 27 éves jobbszélsője 
türelmesen kivárta a sorát, hiszen 
október végén Toulonban, a 
Franciaország elleni idegenbeli 
felkészülési mérkőzésen húzhatta először 
magára a címeres mezt. Ennek kapcsán 
úgy fogalmazott: mindenkinek az a célja, 
hogy válogatott legyen, ami nála talán 
kicsit hosszabb folyamat volt, de a munka 
mindig kifi zetődik, és megtisztelőnek 
érzi a lehetőséget, hogy ő is a nemzeti 
csapattal készülhet. Nos, a világbajnoki 
címvédő és olimpiai ezüstérmes ellen 
rögtön két góllal jelezte, hogy a pihenőt 
kapó Győri-Lukács Viktória hiányában 
is van élet a jobb szélen. Pályafutását 
Dunaújvárosban kezdte, majd Vácon 
és az MTK-nál folytatta, a fővárosi 
kék-fehérektől igazolt tavaly nyáron a 
DVSC-hez. A Kohásszal, a váciakkal és 
a Lokival is szerepelt már a nemzetközi 
kupaporondon. A hajdúságiak színeiben 
a Bajnokok Ligája előző idényében 
tizenhétszer volt eredményes a 
csoportkör mérkőzésein, ami a legtöbb 
volt pályafutása során Európában.

A MAGYAR VÁLOGATOTT KERETE   
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Még mindig csak alig múlt el 29 
éves, de már jó ideje a magyar keret 
egyik legtapasztaltabb, egyben 
legmegbízhatóbb tagjának számít a 
kilenc ferencvárosi idény után négy éve 
Győrbe igazoló jobbszélső. Az ETO-val 
2020 óta hiába üldözte nagy álmát, a 
Bajnokok Ligája-diadalt, egy második 
és két harmadik hely után idén június 
elején a német Bietigheimmel szemben 
azonban révbe ért szülővárosában, 
Budapesten, ami pluszlöketet és 
-energiát adhat neki a hazai Európa-
bajnokságon is. A háromszoros NB I-es 
első és kétszeres Magyar Kupa-győztes 
szélső a juniorválogatottal korábban 
Eb-döntőig jutott, most a felnőttekkel 
is minél tovább menetelne. 2016 
márciusában a Lengyelország elleni 
idegenbeli Eb-selejtezőn lépett pályára 
először, és amióta számításba veszik 
a felnőtt nemzeti csapatban, nem 
hagyott ki nagy tornát: két olimpián, 
valamint négy-négy világbajnokságon és 
kontinenstornán kapott bizalmat eddig. 
Szemfüles góljaira és lerohanásaira az 
ötödik Eb-jén is nagy szüksége lesz a 
mieinknek.

A kiváló adottságú, csaknem 190 
centiméter magas junior Európa-
bajnok jobbátlövő az Észak-Macedónia 
elleni harmadik, utolsó debreceni 
csoportmérkőzésen tölti be a 23. 
életévét. A zentai születésű balkezes 
Adán nevelkedett, majd két évig a NEKA 
balatonboglári bázisán edződött. Ezt 
követően négy évet az osztrák Graz, majd 
két idényt a német Metzingen színeiben 
töltött, onnan szerződött 2022 nyarán a 
Mosonmagyaróvárhoz, ahol Gyurka János 
keze alatt fejlődött tovább. Klubjánál 
védekezésben is fontos szerepet tölt be, a 
válogatottban viszont támadásban is nagy 
szükség lenne távoli lövéseire, kiaknázva 
a benne rejlő potenciált. Golovin Vlagyimir 
kinevezése óta töretlenül bízik benne, 
mert azt vallja, hogy nemzetközi szintű 
átlövő lehet belőle, ehhez azonban 
változatlanul türelemre és javulásra 
van szükség. Először 2021. november 
végén, a Franciaország elleni párizsi 
vb-felkészülési találkozón kapott 
lehetőséget. Bemutatkozása óta nem 
hagyott ki világversenyt, szerepelt a 
legutóbbi olimpián, két világ- és egy 
Európa-bajnokságon is.

A 25 éves junior-világbajnok jobbátlövő 
jó ideje meghatározó szerepet tölt be 
a nemzeti csapatban, támadásban 
egyértelműen kulcsember, az idei 
Európa-bajnokságon is nagy a 
vele szembeni elvárás, de kiváló 
szellemisége miatt a nagy terhet is 
elbírja, ezt már évek óta bizonyítja. 
Dunaújvárosból indulva immár öt éve 
erősíti a Ferencvárost, amellyel tavaly 
az aranyéremért küzdhetett a Bajnokok 
Ligája budapesti fi náléjában, emellett 
háromszor nyert Magyar Kupát és kétszer 
ért fel a csúcsra az NB I-ben. A 2023–
2024-es bajnoki idényben 188 találattal 
gólkirály lett, az elmúlt hat kiírásban 
rendre száz gól felett zárt. Junior és 
felnőtt Eb-n, sőt a párizsi olimpián is 
beválasztották az álomcsapatba, két éve 
ő lett a legjobb magyar női kézilabdázó. 
2019. márciusi debütálása óta minden 
világversenyen szerepelt, két-két 
olimpián és kontinenstornán, valamint 
három világbajnokságon lövöldözte a 
gólokat – nem tévedünk nagyot azzal, ha 
azt mondjuk, a debreceni Eb-meccseken 
is ő lesz a magyar együttes egyik 
gólfelelőse.
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A tavaly nyár óta a román élvonalbeli 
Buzauban kézilabdázó 28 éves 
jobbátlövő itthoni karrierje során 
(az utánpótlást és a felnőttszintet is 
fi gyelembe véve) az utóbbi években 
élcsapatnak számító klubok közül 
majdnem az összesben játszott: az 
FTC, a Győr, a Mosonmagyaróvár, az 
Érd és a Siófok mezét is magára öltötte. 
A kiváló felépítésű balkezes a felnőtt 
nemzeti együttesben 2018. szeptember 
végén Győrben, a Montenegró elleni 
felkészülési mérkőzésen debütált. 
Részt vett a 2019-es és a 2023-as 
világbajnokságon, valamint a legutóbbi 
két olimpián is, ám Európa-bajnokságon 
eddig még nem lépett pályára, így a 
debreceni torna duplán különleges lehet 
neki. Klubcsapatával kevés sikerélmény 
érte az ősszel a román ligában, kérdés, 
ez kihat-e a teljesítményére az Eb-n. 
Védekezésben jelentős stabilitást ad 
a játéka, Füzi-Tóvizi Petrával talán a 
leghatékonyabb párost alkotja hármas 
védőként, támadásban viszont emiatt 
kevesebb lehetőséget kap, egy-egy 
bombagóllal azonban így is sokat 
lendíthet a válogatott játékán.

2022. május végén szemtelenül fiatalon, 
tizenhét és fél évesen robbant be 
a Ferencvárosba és a köztudatba a 
nagy rivális Győr elleni Magyar Kupa-
döntőben, amelyben három gólt lőve 
segítette aranyéremhez klubcsapatát. 
Azóta újabb kupasikert és egy bajnoki 
címet ünnepelhetett a fővárosi zöld-
fehérekkel az elképesztően tehetséges 
és okos irányító, aki töretlen fejlődése 
esetén hosszú-hosszú évekig szabhat 
fazont a nemzeti együttes játékának. Az 
ifjúságiakkal és a juniorokkal is nyert 
Európa-bajnokságot, a felnőttek között 
tavaly októberben mutatkozott be egy 
ausztriai Európa-kupa-mérkőzésen, 
azóta már túl van egy világbajnoki 
és egy olimpiai szereplésen is. Az 
új idényben a BL-meccseken eddig 
kevés lehetőséget kapott a Fradiban, 
ami nem jó előjel a hazai Eb előtt, de 
fikarcnyi kétségünk sincs afelől, hogy 
az ifjú karmester ezen felülemelkedve 
Debrecenben is a rá jellemző elsöprő 
lendülettel fogja bedobni magát a 
magyar támadások szervezésébe, és 
góljai mellett társai kiszolgálására is 
nagy hangsúlyt fektet.

2019-ben tagja volt a Golovin Vlagyimir 
vezette, a győri junior Európa-
bajnokságon aranyérmet nyerő magyar 
korosztályos válogatottnak, a szövetségi 
kapitány tehát kiválóan ismeri a 24 éves 
irányítót, pontosan tudja, mire képes 
és mire számíthat tőle. A NEKA-nál, 
majd a DVSC-nél eltöltött öt-öt év után 
nyár óta a francia Metznél szintet lépő 
karmester játéka sokat fejlődött és 
színesedett az elmúlt esztendőkben, 
nemcsak a játék szervezésében és 
a gólpasszok kiosztásában tölt be 
kulcsfontosságú szerepet, hanem a 
góllövésben is. Meghatározó kerettag, 
ez a franciákkal vívott október végi két 
felkészülési mérkőzésen is világosan 
kiderült. 2019. november végén lépett 
először pályára a felnőttválogatottban, 
amellyel eddig két olimpián, három 
világbajnokságon és egy Eb-n vett részt. 
Alapemberként, a támadások fontos 
láncszemeként nagy rajta a nyomás 
az idei Európa-bajnokságon is, de a 
visszatérés Debrecenbe, az ismerős 
közeg plusztöltetet adhat neki, amiből a 
válogatott is remélhetőleg sokat profi tál a 
kontinenstornán.
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A 27 éves, 184 centiméter magas 
beállónak minden adottsága 
megvan ahhoz, hogy támadásban és 
védekezésben is fontos pillére legyen a 
válogatottnak, az igazi áttörés, a kiugró 
teljesítmény azonban még várat magára. 
Túrkevéről került a Debreceni SI-hez, majd 
a DVSC-ben lett NB I-es felnőttjátékos, 
összesen tíz évig szerepelt a Lokiban. 
2023 nyarán nagy reményekkel igazolt 
a Ferencvárosba, de első évében 
többnyire kevés lehetőséget kapott, a 
zöld-fehérek idény közben egy rövid 
időszakra kölcsön is adták a Vácnak, és 
idén ősszel sem lépett sokszor pályára. 
2021 nyarán, közvetlenül a tokiói 
ötkarikás játékok előtt a Montenegró 
elleni siófoki edzőmeccsen mutatkozott 
be a nemzeti csapatban, két-két olimpián 
és világbajnokságon, illetve a 2022-es 
Európa-bajnokságon képviselte a 
piros-fehér-zöld színeket. Nagy kérdés, 
mennyire viseli meg, hogy kevés bizalmat 
kapott az elmúlt másfél évben klubjában, 
de remélhetőleg a válogatott közeg 
és a debreceni miliő jó hatással lesz 
rá is az Eb-n.

Ő maga Debrecen. A városban 
ismerkedett meg az alapokkal, 15 
éves kora, 2014 óta szolgálja a DVSC-t, 
amellyel nemrég 2027-ig szerződést 
hosszabbított. A támadásban és 
védekezésben is egyre érettebb és 
hatékonyabb teljesítményt nyújtó beálló 
a Főnix Arénában lett junior-világbajnok 
2018-ban és itt jutott ki az olimpiára idén 
tavasszal. Klubja mellett a válogatottban 
is egyre meghatározóbb szerepet tölt 
be, a hátsó fal egyértelmű vezére. A 
hat évvel ezelőtti korosztályos diadal 
után a felnőtt nemzeti együttesbe is 
berobbant, 2018 novemberében egy 
norvégiai felkészülési mérkőzésen esett 
át a tűzkeresztségen. Azóta minden világ- 
és Európa-bajnokságon meghallgathatta 
a magyar himnuszt a mérkőzések előtt. 
Bár a 2021-es olimpiáról az utolsó 
keretszűkítésnél lemaradt, ez csak 
további motivációt adott neki, és idén 
nyáron megbízható játékkal bizonyított 
a párizsi ötkarikás játékokon. Ahogy a 
Képes Sportban nemrég fogalmazott: 
Debrecen eddig csak szerencsét hozott 
neki – reméljük, ez az idei Eb-n is így lesz!

Öt másik társához hasonlóan neki is örök 
élményei lehetnek a debreceni Főnix 
Arénáról, hiszen a 25 éves, szombathelyi 
születésű beálló is tagja volt az U20-as 
világbajnokságon aranyérmes Golovin-
csapatnak, sőt, a torna álomcsapatába 
is beválasztották. A felnőtt nemzeti 
együttesben 2019 nyarán az osztrákok 
elleni vb-selejtezőn debütált, egy olimpián, 
két világ- és egy Európa-bajnokságon 
szerepelt eddig. Négy évig pallérozódott 
a NEKA-nál, majd két-két idényt töltött 
Budaörsön és az FTC-ben. A 2021 és 
2024 nyara között a Mosonmagyaróvár 
színeiben kiteljesedve egyre több bizalmat 
kapva egyre gólerősebben játszott. Az 
új idényt a francia Neptunes Nantes-ban 
kezdte volna, de az átigazolás a klub anyagi 
gondjai miatt meghiúsult, végül a Bajnokok 
Ligája-szereplő román kirakatcsapat 
CSM Bucuresti-ben kötött ki, ahol napról 
napra világklasszisok között edződhet. 
Ezeket a tapasztalatokat remélhetőleg 
a kontinenstornán is kamatoztatni 
tudja, hiszen a beállóposzt hosszú 
évek óta neuralgikus pontja a magyar 
támadójátéknak.
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A 22 éves, jó fi zikai paraméterekkel 
megáldott, 180 centiméter magas 
balátlövő egyértelműen a jövő embere 
lehet a nemzeti együttesben. Tatabányán 
született, de a sportág alapjaival Túrkevén 
és Orosházán ismerkedett meg, majd 
három évig Balatonbogláron, a Nemzeti 
Kézilabda Akadémián pallérozódott. 
Innen a Szent István SE következett a 
pályafutásában, 2021 és 2024 nyara között 
a Kisvárdát erősítette. Az előző kiírásban 
lőtte eddig a legtöbb gólt, 24 bajnokin 
92-szer talált be, a szintlépés újabb 
fokozataként pedig ősz óta már az NB I-es 
mezőny első feléhez tartozó Vác sikereiért 
küzd és immár nemzetközi szinten, az 
Európa-ligában is megmutathatja magát. 
Ha fejlődése töretlen marad, a következő 
években még erősebb együttesben is 
megállhatja a helyét. A juniorválogatottal 
2021-ben Európa-bajnokságot nyert, egy 
évvel később pedig világbajnoki döntőt 
vívott. A felnőtt nemzeti csapatban 
tavaly tavasszal egy izlandi világbajnoki 
selejtezőn mutatkozott be, eddigi 
egyetlen nagy tornáján, a 2023-as vb-n hat 
találkozón nyolcszor volt eredményes.

2018-ban világ-, 2019-ben Európa-bajnok 
lett a Golovin Vlagyimir által irányított 
magyar junior nemzeti csapattal, a 
szövetségi kapitány tehát pontosan 
ismeri a 24 éves balátlövő erősségeit. 
Nyár óta a Bajnokok Ligája-szereplő 
román Gloria Bistrita együttesében 
légióskodik, Golovin szerint a váltás jó 
hatással van a pályafutására. Előtte 
nyolc évig Vácon, majd két idény erejéig 
Debrecenben játszott, mindkét klubnál a 
válogatott másodedzője, Szilágyi Zoltán 
keze alatt, így ő is tisztában van Kácsor 
erényeivel és gyengeségeivel. Ifjúsági 
vb-ről és Eb-ről is van érme, 2017-ben és 
2018-ban is ő lett az év játékosa ebben 
a korosztályban itthon. A felnőttekkel 
egy-egy olimpián és vb-n, illetve két 
kontinenstornán lépett pályára. Az NB I-ben 
korábban öt idényben is száz gól felett 
termelt, bőven van potenciál benne 
támadásban, a szakma és a közvélemény 
is évek óta várja, hogy kijöjjön belőle, 
amit igazán tud és megmutassa a 
tehetségét. Váratlan megoldásaira és 
szemtelen húzásaira Debrecenben is 
nagy szükség lenne az Eb-n.

A Vasasnál eltöltött két és a váci hat év 
után nyár óta a patinás német élcsapat 
Thüringer HC-t erősítő kézilabdázó 
irányítóként kezdte válogatott 
pályafutását is, amikor 2022 márciusában 
Tatabányán bemutatkozott a spanyolok 
elleni vesztes Európa-bajnoki selejtezőn, 
sorozatos sérülések miatt azonban 
egy ideje már sztenderd balátlövőként 
számol vele a szakmai stáb. Az elmúlt jó 
néhány összetartás során sok munkát 
fektettek abba a nemzeti együttesnél, 
hogy közte, a karmester Vámos Petra, 
valamint a jobbátlövő Klujber Katrin 
között minél jobb legyen az összhang, 
a debreceni Eb-meccseken is jó eséllyel 
ezzel a belső hármassal rohamozhatnak 
a mieink támadásban. Sorrendben 190, 
203 és 177 góllal zárt az NB I elmúlt 
három idényében, 2022-ben és 2023-ban 
is gólkirály lett, remélhetőleg az Eb-n 
is megtalálja a jó lövőformát. 2019-
ben junior Európa-bajnokságot nyert 
Győrben Golovin Vlagyimir irányításával, 
felnőttszinten eddig egy-egy olimpián, 
világbajnokságon és kontinenstornán járt 
a nemzeti csapattal.
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Ő is pontosan tudja, milyen nagy 
sikert elérni a debreceni Főnix Aréna 
küzdőterén, hiszen tagja volt a hat 
évvel ezelőtt U20-as vb-címet nyerő 
korosztályos együttesnek, ahogyan az 
idén tavasszal ugyanott az ötkarikás 
selejtezőt abszolváló felnőttválogatottnak 
is, klubjával pedig 2022-ben ott lett 
Magyar Kupa-győztes. A 25 éves 
balszélső az elmúlt idényekben rengeteg 
nemzetközi tapasztalattal gazdagodott 
a Ferencvárosban, a 2023-as Bajnokok 
Ligája-ezüstérem mellett kétszer ült 
fel az NB I trónjára a zöld-fehérekkel 
és háromszor nyert Magyar Kupát. 
Rendkívül nyugodt és stabil teljesítményt 
nyújt hosszú ideje, klubcsapatában és a 
válogatottban is megkérdőjelezhetetlen 
a helye. Öt évvel ezelőtt egy osztrákokkal 
vívott vb-kvalifi kációs párharcban 
kapott először szerepet a felnőtt nemzeti 
együttesben, amellyel részt vett a 2019-es 
világbajnokságon. Ez volt az első nagy 
tornája és azóta egyikről sem hiányzott: 
összesen két olimpián, három vb-n és két 
kontinenstornán tett meg minden tőle 
telhetőt a minél jobb magyar szereplésért.

Győri-Lukács Viktória mellett a 
Münchenben született 31 éves 
balszélsőnek is jókora muníciót adhatott, 
hogy az elmúlt idény végén csúcsra 
ért a Bajnokok Ligájában a győriekkel, 
megszerezve az éremkollekciójából eddig 
hiányzó legfényesebb klubmedáliát. 
A hazai Európa-bajnoki szereplés 
pedig további motivációt adhat neki. A 
nemzetközi szinten is sok nagy csatát 
megélt szélső öt évig erősítette a 
ferencvárosi együttest, míg a győrieknél 
két részletben összesen hét idényt 
húzott le, egy-egy BL-arany és -bronz, 
illetve két ezüst mellett ötször nyert 
magyar bajnokságot, háromszor pedig 
kupát, 2019-ben az év legjobb hazai női 
kézilabdázójának is megválasztotta a 
sportági szakszövetség. A juniorokkal 
2012-ben harmadikként zárt a korosztályos 
világbajnokságon, a felnőttek között több 
mint tíz évvel ezelőtt, 2014 márciusában 
egy horvátországi nemzetközi felkészülési 
tornán mutatkozott be a házigazdák 
elleni meccsen. Két ötkarikás szereplése 
mellett három-három világ- és Európa-
bajnokságon vett részt. 

Az 54 éves, odesszai születésű, 
klubszinten többek között a 
Ferencvárosnál, Siófokon és az 
MTK-nál is dolgozó tréner a magyar 
juniorválogatottat 2018-ban Debrecenben 
világ-, 2019-ben Győrben Európa-bajnoki 
címig vezette. 2021 augusztusának utolsó 
napján nevezték ki a felnőttek szövetségi 
kapitányának, ami logikus döntés volt, 
tekintve, hogy a korábban a keze alatt 
sikeresen pallérozódó korosztályos 
nemzeti együttes jó néhány tagját immár 
a „nagyok” közé kellett beépíteni. Eddig 
két vb-n, illetve egy-egy olimpián és Eb-n 
irányított, a legjobb eredménye az idén 
nyáron a párizsi ötkarikás játékokon elért 
hatodik hely. Ha sikerül élni a kedvezőnek 
tűnő csoportkörös, illetve középdöntős 
sorsolással és a hazai pálya előnyével, 
akkor a szurkolók támogatásával ezt a 
pozíciót jó eséllyel a kontinenstornán is 
megközelíthetik a mieink. A közelmúltban 
szerződést hosszabbított a következő 
olimpiai ciklus végéig, azonban az 
újabb építkezés előtt még karrierje 
egyik legfontosabb feladata vár rá 
Debrecenben.
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A CSAPAT SZTÁRJA
JAMINA ROBERTS
Az édesapja révén 
arubai balátlövő 
már 34 éves, de ez a 

játékán egyáltalán nem 
érződik. Tehetségét a 

2017–2018-as idény-
ben Magyarországon, 
az Érd csapatában is 

megmutatta, akkor a 
svéd válogatottban már 

alapembernek számí-
tott. Klubszinten a legtöbbet 

hazájában, a Sävehofban 
játszott, de 2022-től már 
a képességeihez méltó 
sztárcsapatban, a Vipers 
Kristiansandban dobálja 
a gólokat. Technikás, 
gyors kézilabdázó, akit 
a 2021-es tokiói olimpia 

álomcsapatába is 
beválasztottak.

AZ IGAZI 
ÁTTÖRÉSRE 
VÁRVA

Svédországban a 2010-es évekig egyértel-
műen a férfi válogatott volt a sikeresebb, 
de aztán rövid időre fordult a kocka. 
Isabelle Gulldén vezérletével a 2010-es 
Eb-n ezüstérmes, a 2014-es kontinens-
viadalon bronzérmes lett a skandináv 
együttes. Aztán az irányítózseni 2020-ban 

visszavonult, ezzel párhuzamosan 
a férfi ak visszatértek ismét az 

elitbe, két éve Budapesten az 
Eb-t is megnyerték.
Eközben a hölgyek a 4–7. 
helyen szilárdították meg a 
pozíciójukat a mezőnyben. 

A legutóbbi két olimpián 
bejutottak az elődöntőbe, 

Párizsban (pontosab-
ban Lille-ben) épp a 

mieinket győzték le 
drámai mérkőzésen 
a nyolc között. Nina 
Koppang a rendes 
játékidő utolsó 
másodperceiben 
egyenlített, a 
„leforrázott” ma-
gyar válogatott a 
hosszabbításban 
már nem tudott 
koncentrálni, 
36–32-es vere-
ség lett a vége.

Viszont szép emlék a márciusi olimpiai 
kvalifi kációs torna, amelyet az Eb 
csoportmeccseihez hasonlóan szintén 
Debrecenben rendeztek. Az ottani 
svédek elleni meccs volt a Golovin-éra 
talán legjobban sikerült hatvan perce, 
arra a 28–25-ös sikerre lehet építeni. 
Tomas Axnér szövetségi kapitány immár 
klubszinten is vállal munkát, a dán Team 
Esbjerg a szerencsés. A beálló Linn Blohm 
a győri, a balátlövő Kristin Thorleifsdóttir 
a debreceni csapatban játszik.

 MEZ NÉV SZÜLETETT POSZT MAGASSÁG VÁL./GÓL
 1 Johanna BUNDSEN 1991. 06. 03. kapus 185 155/6 1 Johanna BUNDSEN 1991. 06. 03. kapus 185 155/6
 16 Jessica RYDE 1994. 05. 18. kapus 185 59/– 16 Jessica RYDE 1994. 05. 18. kapus 185 59/–
 21 Evelina ERIKSSON 1996. 08. 20. kapus 184 43/1 21 Evelina ERIKSSON 1996. 08. 20. kapus 184 43/1
 36 Sofi a BÖRJESSON 1997. 05. 31. kapus 186 3/– 36 Sofi a BÖRJESSON 1997. 05. 31. kapus 186 3/–
 10 Mathilda LUNDSTRÖM 1996. 12. 20. jobbszélső 165 88/128 10 Mathilda LUNDSTRÖM 1996. 12. 20. jobbszélső 165 88/128
 22 Ida SEMBE 2002. 09. 16. jobbszélső 167 1/1 22 Ida SEMBE 2002. 09. 16. jobbszélső 167 1/1
 24 Nathalie HAGMAN 1991. 07. 19. jobbszélső 167 232/871 24 Nathalie HAGMAN 1991. 07. 19. jobbszélső 167 232/871
 3 Nina KOPPANG 2002. 05. 31. jobbátlövő 178 38/68 3 Nina KOPPANG 2002. 05. 31. jobbátlövő 178 38/68
 17 Nina DANO 2000. 06. 12. jobbátlövő 184 57/103 17 Nina DANO 2000. 06. 12. jobbátlövő 184 57/103
 6 Carin STRÖMBERG 1993. 07. 10. irányító 184 157/226 6 Carin STRÖMBERG 1993. 07. 10. irányító 184 157/226
 23 Emma LINDQVIST 1997. 09. 17. irányító 177 99/206 23 Emma LINDQVIST 1997. 09. 17. irányító 177 99/206
 42 Jenny CARLSON 1995. 04. 17. irányító 172 71/200 42 Jenny CARLSON 1995. 04. 17. irányító 172 71/200
 44 Daniela DE JONG 1998. 09. 01. irányító 177 24/37 44 Daniela DE JONG 1998. 09. 01. irányító 177 24/37
 7 Linn BLOHM 1992. 05. 20. beálló 180 177/524
 35 Sofi a HVENFELT 1996. 04. 23. beálló 180 32/37
 49 Olivia LÖFQVIST 1998. 07. 13. beálló 177 19/18
 8 Jamina ROBERTS 1990. 05. 28. balátlövő 176 244/641
 11 Tyra AXNÉR 2002. 03. 18. balátlövő 178 45/77 11 Tyra AXNÉR 2002. 03. 18. balátlövő 178 45/77
 29 Kristin THORLEIFSDÓTTIR 1998. 01. 13. balátlövő 182 71/102
 2 Clara LERBY 1999. 05. 08. balszélső 172 10/28
 38 Elin HANSSON 1996. 08. 07. balszélső 173 85/214

A JÁTÉKOSKERET

  Az áprilisi 
olimpiai selejtezőn 

a svédek nem tudták 
megállítani 

a magyar válogatottat

  Debrecenben egyszer már sikerült legyőznünk a svéd együttest

  Jamina Roberts közelít a 250. válogatottsághoz

Az édesapja révén 

érződik. Tehetségét a 
2017–2018-as idény-

svéd válogatottban már 

tott. Klubszinten a legtöbbet 
hazájában, a Sävehofban 

játszott, de 2022-től már 
a képességeihez méltó 
sztárcsapatban, a Vipers 

a gólokat. Technikás, 
gyors kézilabdázó, akit 
a 2021-es tokiói olimpia 

álomcsapatába is 

együttes. Aztán az irányítózseni 2020-ban 
visszavonult, ezzel párhuzamosan 

elitbe, két éve Budapesten az 

pozíciójukat a mezőnyben. 
A legutóbbi két olimpián 

bejutottak az elődöntőbe, 
Párizsban (pontosab-

ban Lille-ben) épp a 
mieinket győzték le 
drámai mérkőzésen 
a nyolc között. Nina 

játékidő utolsó 
másodperceiben 
egyenlített, a 
„leforrázott” ma-
gyar válogatott a 
hosszabbításban 
már nem tudott 
koncentrálni, 
36–32-es vere-
ség lett a vége.
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A BÉCSI 
HELYOSZTÓ IS 
ELÉRHETŐ
Öt másodpercen múlott, hogy most nem 
olimpiai elődöntősként várhatjuk a hazai 
rendezésű kontinensviadalt. A svédek 
elleni ötkarikás negyeddöntőben ugyan 
elveszítettük a hosszabbítást, de amit az 
elmúlt egy évben a mieinktől láthattunk, 
az alapján van remény egy hosszú és em-
lékezetes szereplésre.
Golovin Vlagyimirral a hatodik helyet jelen-
tő nyári szereplés után 2028-ig szerződést 
hosszabbított a szövetség, így az ő irányítá-
sával éremesélyes csapat formálódhat Los 
Angelesre. Ez elsőre túlzott optimizmusnak 
tűnhet, ám a női mezőny trendjeit fi gyelve 
most fel lehet kapaszkodni, ha nem is a 
norvég, francia, dán trió szintjére, de köz-
vetlenül e hármas mögé. Ehhez persze az is 
kell, hogy játékosaink tovább fejlődjenek, 
amire meg is van bennük az igény. Ezt mu-

tatja a keret mintegy felének 
külföldre áramlása.
Az onnan hazahozott tudást és 
tapasztalatot pedig egy olyan hazai 
Eb-n lehet kamatoztatni, ami – lévén 
olimpia utáni világesemény – nem 
biztos, hogy minden csapatnak egy-
formán fontos. Ha sikerül élni azzal 
a lehetőséggel, hogy a topcsapatok 
közül csak a svéd és a francia van az 
águnkon, akkor az 5. helyért vívan-
dó helyosztó elérése sem tűnik 
elérhetetlennek. Ehhez vélhe-
tően a B-csoportból érkező 
két válogatottat kell maga 
mögött tartania a Debre-
cennel hagyományosan 
jó barátságban lévő 
együttesünknek.
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43
VERESÉG

cennel hagyományosan 

 MEZ NÉV SZÜLETETT POSZT MAGASSÁG VÁL./GÓL MEZ NÉV SZÜLETETT POSZT MAGASSÁG VÁL./GÓL
 16 BÖDE-BÍRÓ Blanka 1994. 09. 22. kapus 187 125/3 16 BÖDE-BÍRÓ Blanka 1994. 09. 22. kapus 187 125/3 16 BÖDE-BÍRÓ Blanka 1994. 09. 22. kapus 187 125/3 16 BÖDE-BÍRÓ Blanka 1994. 09. 22. kapus 187 125/3
 31 SZEMEREY Zsófi  1994. 06. 02. kapus 183 28/0 31 SZEMEREY Zsófi  1994. 06. 02. kapus 183 28/0 31 SZEMEREY Zsófi  1994. 06. 02. kapus 183 28/0 31 SZEMEREY Zsófi  1994. 06. 02. kapus 183 28/0
 61 JANURIK Kinga 1991. 11. 06. kapus 176 71/1 61 JANURIK Kinga 1991. 11. 06. kapus 176 71/1 61 JANURIK Kinga 1991. 11. 06. kapus 176 71/1 61 JANURIK Kinga 1991. 11. 06. kapus 176 71/1
 12 SZIKORA Melinda 1988. 11. 19. kapus 175 44/1  12 SZIKORA Melinda 1988. 11. 19. kapus 175 44/1  12 SZIKORA Melinda 1988. 11. 19. kapus 175 44/1  12 SZIKORA Melinda 1988. 11. 19. kapus 175 44/1 
 48 FALUVÉGI Dorottya 1998. 03. 31. jobbszélső 170 41/65 48 FALUVÉGI Dorottya 1998. 03. 31. jobbszélső 170 41/65 48 FALUVÉGI Dorottya 1998. 03. 31. jobbszélső 170 41/65 48 FALUVÉGI Dorottya 1998. 03. 31. jobbszélső 170 41/65
 66 GYŐRI-LUKÁCS Viktória 1995. 10. 31. jobbszélső 168 127/378 66 GYŐRI-LUKÁCS Viktória 1995. 10. 31. jobbszélső 168 127/378 66 GYŐRI-LUKÁCS Viktória 1995. 10. 31. jobbszélső 168 127/378 66 GYŐRI-LUKÁCS Viktória 1995. 10. 31. jobbszélső 168 127/378
 88 GROSCH Vivien 1997. 04. 17. jobbszélső 168 2/2 88 GROSCH Vivien 1997. 04. 17. jobbszélső 168 2/2 88 GROSCH Vivien 1997. 04. 17. jobbszélső 168 2/2 88 GROSCH Vivien 1997. 04. 17. jobbszélső 168 2/2
 11 ALBEK Anna 2001. 12. 02. jobbátlövő 189 38/40 11 ALBEK Anna 2001. 12. 02. jobbátlövő 189 38/40 11 ALBEK Anna 2001. 12. 02. jobbátlövő 189 38/40 11 ALBEK Anna 2001. 12. 02. jobbátlövő 189 38/40
 28 PAPP Nikoletta 1996. 07. 23. jobbátlövő 182 56/70 28 PAPP Nikoletta 1996. 07. 23. jobbátlövő 182 56/70 28 PAPP Nikoletta 1996. 07. 23. jobbátlövő 182 56/70 28 PAPP Nikoletta 1996. 07. 23. jobbátlövő 182 56/70
 42 KLUJBER Katrin 1999. 04. 21. jobbátlövő 170 85/450 42 KLUJBER Katrin 1999. 04. 21. jobbátlövő 170 85/450 42 KLUJBER Katrin 1999. 04. 21. jobbátlövő 170 85/450 42 KLUJBER Katrin 1999. 04. 21. jobbátlövő 170 85/450
 38 VÁMOS Petra 2000. 09. 14. irányító 175 78/205 38 VÁMOS Petra 2000. 09. 14. irányító 175 78/205 38 VÁMOS Petra 2000. 09. 14. irányító 175 78/205 38 VÁMOS Petra 2000. 09. 14. irányító 175 78/205
 77 SIMON Petra 2004. 11. 12. irányító 168 28/74 77 SIMON Petra 2004. 11. 12. irányító 168 28/74 77 SIMON Petra 2004. 11. 12. irányító 168 28/74 77 SIMON Petra 2004. 11. 12. irányító 168 28/74
 4 FÜZI-TÓVIZI Petra 1999. 03. 15. beálló 178 84/102 4 FÜZI-TÓVIZI Petra 1999. 03. 15. beálló 178 84/102
 32 PÁSZTOR Noémi 1999. 04. 02. beálló 178 43/39 32 PÁSZTOR Noémi 1999. 04. 02. beálló 178 43/39
 58 BORDÁS Réka 1997. 08. 26. beálló 185 62/54 58 BORDÁS Réka 1997. 08. 26. beálló 185 62/54
 44 KÁCSOR Gréta 2000. 04. 24. balátlövő 176 45/67 44 KÁCSOR Gréta 2000. 04. 24. balátlövő 176 45/67
 52 JUHÁSZ Gréta 2002. 05. 02. balátlövő 180 19/27 52 JUHÁSZ Gréta 2002. 05. 02. balátlövő 180 19/27
 59 KUCZORA Csenge 2000. 01. 26. balátlövő 176 47/159 59 KUCZORA Csenge 2000. 01. 26. balátlövő 176 47/159 59 KUCZORA Csenge 2000. 01. 26. balátlövő 176 47/159 59 KUCZORA Csenge 2000. 01. 26. balátlövő 176 47/159
 6 SZÖLLŐSI-SCHATZL Nadine 1993. 11. 19. balszélső 174 124/305 6 SZÖLLŐSI-SCHATZL Nadine 1993. 11. 19. balszélső 174 124/305
 19 MÁRTON Gréta 1999. 10. 03. balszélső 173 89/202 19 MÁRTON Gréta 1999. 10. 03. balszélső 173 89/202
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A CSAPAT SZTÁRJA
KLUJBER KATRIN

Nemzeti csapatunk 
legfőbb gólgyárosa, 

akinek vagány játékára 
ezúttal is nagy szüksége 

lesz a mieinknek. 2018 
decemberében Elek Gábor 
igazolta le a Ferencváros-
ba, amelynél rögtön az első 

BL-mérkőzésein megmutatta, 
mekkora potenciál rejlik benne. 

A magyar válogatottba Kim 
Rasmussen hívta be először, még 
a 20. születésnapja előtt 2019-ben. 

A párizsi olimpia 
álomcsapatának 
jobbátlövője a 

posztján már most 
is a világ egyik leg-

jobbja. Debrecenhez 
szép emlékei fűződ-

hetnek, hiszen a 2018-as 
junior-világbajnok váloga-

tott alapembere volt.

A párizsi olimpia 

junior-világbajnok váloga-
tott alapembere volt.

  ...nem csoda, hogy a mérkőzés után letörten álltak a pályán

  Vámos Petra és társai a párizsi olimpián hosszabbításban vesztették 
el a svédekkel szembeni negyeddöntőt...
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Nemzeti csapatunk 
legfőbb gólgyárosa, 

akinek vagány játékára 

EB-MÉRLEG
GÓLKÜLÖNBSÉG:

2649–2594

52
GYŐZELEM



 MEZ NÉV SZÜLETETT POSZT MAGASSÁG 
 1 Matea CSURLINOVSZKA 2005. 12. 06. kapus 173  1 Matea CSURLINOVSZKA 2005. 12. 06. kapus 173 
 12 Dragana PETKOVSZKA 1996. 06. 12. kapus 175  12 Dragana PETKOVSZKA 1996. 06. 12. kapus 175 
 26 Jovana MICEVSZKA 2000. 07. 26. kapus 176  26 Jovana MICEVSZKA 2000. 07. 26. kapus 176 
 33 Szara RISZTOVSZKA 1996. 09. 09. jobbszélső 169  33 Szara RISZTOVSZKA 1996. 09. 09. jobbszélső 169 
 11 Marija GUGULJANOVA 1999. 11. 11. jobbátlövő 173  11 Marija GUGULJANOVA 1999. 11. 11. jobbátlövő 173 
 19 Iva MLADENOVSZKA 2007. 01. 14. jobbátlövő 180  19 Iva MLADENOVSZKA 2007. 01. 14. jobbátlövő 180 
 30 Jovana KIPRIJANOVSZKA 2001. 12. 30. jobbátlövő 184  30 Jovana KIPRIJANOVSZKA 2001. 12. 30. jobbátlövő 184 
 9 Nena NESZTOROSZKA 2005. 05. 18. irányító 174  9 Nena NESZTOROSZKA 2005. 05. 18. irányító 174 
 32 Ivana ARSZENIEVSZKA 2003. 12. 08. irányító 175  32 Ivana ARSZENIEVSZKA 2003. 12. 08. irányító 175 
 7 Ivana GAKIDOVA 1995. 02. 27. beálló 180 
 13 Ivana DZSATEVSZKA 2003. 04. 13. beálló 178 
 93 Katerina DAMJANOSZKA 2003. 05. 19, beálló 173 
 15 Marija JANKULOVSZKA 2005. 11. 02. balátlövő 175  15 Marija JANKULOVSZKA 2005. 11. 02. balátlövő 175 
 18 Elena DJORDJIEVSZKA 1990. 03. 27. balátlövő 180 
 23 Angela JANKULOVSZKA 2002. 07. 27. balátlövő 176  23 Angela JANKULOVSZKA 2002. 07. 27. balátlövő 176 
 31 Andrea SZEDLOSZKA 2003. 03. 06. balátlövő 183 
 58 Szimona MADZSOVSZKA 1993. 11. 02. balátlövő 181 
 97 Milica NIKOLICS 2000. 12. 09. balátlövő 182 
 43 Emilijana RIZOSZKA 2005. 05. 21. balszélső 164  43 Emilijana RIZOSZKA 2005. 05. 21. balszélső 164 
 71 Jovana SZAZDOVSZKA 1993. 06. 27. balszélső 177 
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DICSŐBB MÚLT, 
FIATALOSABB 
JELEN
Jelenleg nincs annyi pénz az északmacedón 
kézilabdában, hogy akár csak klubszinten is 
számottevő tényező tudjon lenni. Az ezred-
forduló körül a Kometal Szkopje háromszor 
is (2000, 2002, 2005) bejutott a Bajnokok 
Ligája döntőjébe, fájó emlék, hogy egyetlen 
sikerét épp az FTC ellen aratta 2002-ben. 
Aztán egy évtized szünet után jött a Vardar, 
amely 2014 és 2018 között egy orosz befek-
tető anyagi támogatásával kihagyhatatlan 
szereplője volt a BL négyes döntőjének.
A két éra között hatalmas különbség, 
hogy a Kometalban még voltak macedón 
játékosok, ráadásul Indira Kasztratovics, Na-
talija Todorovszka és Valentina Radulovics 

nem is akármilyen kézilabdázó volt! Az 
1997-es vb-gólkirály Kasztratovics aztán a 
Vardarban már vezetőedzőként tért vissza a 
refl ektorfénybe.
A csúcs a hetedik hely volt, amit nagy 
világeseményeken elért: az egyik épp az 
1997-es vb volt, a másik pedig a hazai pályán 
megvívott 2008-as Eb. Most erre semmi 
esélye sincs, már a csoportkörből való 
továbbjutása is csoda lenne. Két éve társhá-
zigazdaként egy évtized után vehetett részt 
ismét kontinenstornán, a szakmai stábban 
Eduarda Amorim és Anja Althaus is ott van. 
A Törökország elleni sikerrel megőrizheti az 
akkor elért 16. helyét.
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Leonida Gicsevszka a csapat rutinos 
irányítója, az ő formáján sok múlik

A JÁTÉKOSKERET

A
CSOPORT
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A CSAPAT SZTÁRJA
SZARA RISZTOVSZKA

Hiába volt a 2010-es években 
a Vardar Szkopje a kontinens 
egyik legjobb klubja, nem sok 
hazai játékos fért be a légiósokkal 
megerősített keretbe. Risztovszka 
egyike volt a kevés macedónnak, 
aki pályára léphetett a kétszer 
is BL-döntőbe jutó együttesben, 
azonban a fontos pillanatokban 
sok szerepet nem kapott, mert a 
montenegrói Jovanka Radicsevics 
volt az első számú jobbszélső. 

Az elmúlt öt évben a 
CSZKA Moszkvában 
játszott, a mostani 
idényben a Rapid 
Bucuresti a ke-
nyéradója.

volt az első számú jobbszélső. 
Az elmúlt öt évben a 

játszott, a mostani 
idényben a Rapid 

nyéradója.
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ÖSSZEÁLLÍTÁSA

képalá

A 24 csapatra való bővítés egyik egy-
értelmű kedvezményezettje. A Feröer-
szigetek mellett az Európa-bajnokság 
másik újonca. A selejtezőben Monteneg-
rótól kétszer kikapott, Bulgáriát kétszer 
legyőzte, Szerbiától idegenben kikapott, 
hazai pályán viszont egy bravúros 
29–29-es döntetlent harcolt ki ellene. Ez 
az egy pont azt jelentette, hogy legjobb 
csoportharmadikként kijutott története 
első világeseményére.
Az Európai Kézilabda-szövetség nagyon 
szeretné a „török piacot” meghódítani, 
ami nem véletlen. Egy több mint 85 
milliós nemzetet bevonni a játékba az 
EHF-nek hatalmas bevételi forrást je-
lentene, ám az országban a labdarúgás 
mellett a kosárlabda és a röplabda is 
jóval népszerűbb a csapatsportok 
közül.
A 2021–2022-es idényben 
a Kastamonu Belediyesi 
szabadkártyát kapott a 
Bajnokok Ligájába, de 
mind a 14 mérkőzését 
elveszítette. Az 
előző évadban 
legalább már 
a Lokomotiva 
Zagreb elleni 
találkozót 
meg tudta 
nyerni, 
és egy 
döntetlent 
is elért. Ez 
arra kevés 
volt, hogy 
harmad-
szorra is 

megkapja 
a bizalmat, 
ráadásul a 
légiósait is elve-
szítette az együt-
tes. A válogatott két 
legnevesebb játékosa 
Beyza Irem Türkoglu 
és Asli Iskit-Caliskan, 
mindketten a ro-
mán ligában 
kézilab-
dáz-
nak.

A
CSOPORT
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EDDIGI EB-SZEREPLÉS:
ÚJONC  MEZ NÉV SZÜLETETT POSZT MAGASSÁG 

 1 Selen AKALIN 1998. 08. 25. kapus 182  1 Selen AKALIN 1998. 08. 25. kapus 182 
 58 Merve ERBEKTAS 1996. 04. 15. kapus 182  58 Merve ERBEKTAS 1996. 04. 15. kapus 182 
 87 Ceyhan COSKONSU 2002. 05. 14. kapus 185  87 Ceyhan COSKONSU 2002. 05. 14. kapus 185 
 13 Bilgenur ÖZTÜRK 1999. 06. 16. jobbszélső 171  13 Bilgenur ÖZTÜRK 1999. 06. 16. jobbszélső 171 
 22 Emine GÖKDEMIR 2003. 02. 01. jobbszélső 168  22 Emine GÖKDEMIR 2003. 02. 01. jobbszélső 168 
 28 Aysenur KARA 1999. 06. 24. jobbszélső 165  28 Aysenur KARA 1999. 06. 24. jobbszélső 165 
 2 Beyza GEDIK 2000. 12. 15. jobbátlövő 175  2 Beyza GEDIK 2000. 12. 15. jobbátlövő 175 
 67 Zeynepnur ULUKOZ 2000. 05. 09. jobbátlövő 168  67 Zeynepnur ULUKOZ 2000. 05. 09. jobbátlövő 168 
 11 Döne Gül BOZDOGAN  1999. 02. 03. irányító 172  11 Döne Gül BOZDOGAN  1999. 02. 03. irányító 172 
 15 Betül KARAARSLAN 2002. 05. 15. irányító 168  15 Betül KARAARSLAN 2002. 05. 15. irányító 168 
 20 Gülcan TÜGEL 2000. 07. 10. irányító 173  20 Gülcan TÜGEL 2000. 07. 10. irányító 173 
 8 Cansu AKALIN 1998. 08. 25. beálló 182 
 14 Nurceren AKGÜN GÖKTEPE 1992. 02. 23. beálló 181 
 99 Ceren DEMIRCELEN 1992. 02. 23. beálló 173 
 9 Asli ISKIT-CALISKAN 1993. 12. 07. balátlövő 178 
 21 Betül YILMAZ 1988. 10. 31. balátlövő 178 
 26 Digdem HOSGÖR 1991. 10. 02. balátlövő 180  26 Digdem HOSGÖR 1991. 10. 02. balátlövő 180 
 61 Edanur CETLIN 2000. 05. 03. balátlövő 172 

5 Beyzanur TÜRKYILMAZ 2001. 08. 29. balszélső 165 5 Beyzanur TÜRKYILMAZ 2001. 08. 29. balszélső 165 
 6 Sevgi KALYONCUOGLU 1999. 09. 02. balszélső 178  6 Sevgi KALYONCUOGLU 1999. 09. 02. balszélső 178 

17 Beyza Irem TÜRKOGLU 1997. 02. 14. balszélső 173 17 Beyza Irem TÜRKOGLU 1997. 02. 14. balszélső 173 
 23 Yasemin SAHIN 1988. 06. 25. balszélső 168
27 Ceylan AYDEMIR 1998. 08. 15. balszélső 171 27 Ceylan AYDEMIR 1998. 08. 15. balszélső 171 27 Ceylan AYDEMIR 1998. 08. 15. balszélső 171 27 Ceylan AYDEMIR 1998. 08. 15. balszélső 171 

A JÁTÉKOSKERET

A CSAPAT SZTÁRJA
BEYZA IREM TÜRKOGLU

Az Eb egyik újoncának messze ő 
a legnagyobb nemzetközi tapasz-
talattal felvértezett játékosa. A 
27 éves balszélsőre 2021-ben fi gyel-
hettünk fel, amikor a dán Team 
Esbjerg leigazolta őt. A sztárcsapat-
tal be is jutott a BL négyes döntőjé-
be, ahol a negyedik helyen végzett. 
A szerződését meghosszabbították, 
de Sanna Solberg mellett nem volt 
sok esélye bizonyítani. Nem úgy 
a román Gloria Buzau csapatá-
ban, amellyel 
szintén egy 
igencsak 
versenyképes 
ligában játsz-
hat hétről 
hétre. 

EB-MÉRLEG:

ÚJONC

a román Gloria Buzau csapatá-

  A román ligában edződő Asli Iskit-Caliskanra 
érdemes lesz fi gyelni
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A HALÁLCSOPORT
A létszámbővítéssel együtt járt, hogy a 
csoportkörben az élmezőnyhöz tartozó csa-
patok sikeresen elkerülték egymást. Mivel 
a 24 csapatból álló mezőnynek körülbelül 
a fele nevezhető igazán jó válogatottnak, 
ezért a legtöbb négyesben nagyjából meg 
lehet mondani, hogy mely csapatoknak van 
esélyük a középdöntőbe jutást érő első két 
helyre odaérni. A kivételt a B-csoport jelenti, 
amelyben négy középmezőnyhöz tartozó 
válogatott méri össze az erejét, méghozzá 
legnagyobb szerencsénkre Debrecenben.
A csoportban a 2012-es Európa-bajnok 
Montenegró ismét a stílusjegyének számító 
rombolással próbálna meg érvényesül-
ni. A néha a szabályosság határát súroló 
védekezésével még úgy is kellemetlenséget 
okozhat az ellenfeleknek, hogy a két évvel 
ezelőtti, hazai pályán megszerzett bronzér-
me már egyértelműen bravúr volt és nem 
papírforma-eredmény. Bojana Popovics 

már csak a Buducsnoszt Podgoricát edzi, a 
válogatottat a Fehérvár KC trénere, Szuzana 
Lazovics vezeti a kontinenstornán, és a 
címeres mezben 192 mérkőzésen 1103 gólt 
szerző Jovanka Radicsevics sincs már... 
Tavaly a többiek egy vb-7. hellyel jelezték, 
hogy az évad végén visszavonuló klasszis 
szélső nélkül is bennük van a jó szereplés 
lehetősége.
Romániának már a valaha volt egyik legna-
gyobb balátlövő, Cristina Neagu nélkül kell 
megoldania a halálcsoport kihívásait. A 36 
éves szupersztár az idény végén befejezi 
a pályafutását, nagy kár, hogy a nemzeti 
csapatban ezen a tornán már nem láthatjuk. 
A „hétköznap” a Gloria Bistritát irányító 
Florentin Pera nélküle egy fi atal társasággal 
kénytelen felvenni a versenyt.
Szerbia a legutóbbi Európa-bajnokságon 
nem jutott be a középdöntőbe, és a tavalyi 
vb-n is csak a 21. lett. A győri másodedző 
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A HALÁLCSOPORT
Uros Bregarnak világklasszis játékosok 
és vezéregyéniségek nélkül szinte lehe-
tetlen küldetés lesz továbbkormányozni 
a hajót ebből a négyesből.
Már csak azért is, mert a torna egyik 
potenciális meglepetéscsapata, Cseh-
ország is ide kapott besorolást. Miután 
a 2022-es Eb-re nem sikerült kijutnia, 
tavaly a vb-n öt mérkőzést megnyerve 
nyolcadikként zárt. A torna gólkirálya a 
28 éves korára a világ egyik legjobb bal-
átlövőjévé avanzsáló Markéta Jerábková 
lett. Hozzá hasonlóan a HC Ludwigsburg 
balszélsője, Veronika Malá szintén olyan 
képességű gólvágó, amilyen a másik három 
csapatban jelenleg nemigen van. A koráb-
ban a siófoki edzői stábban is megforduló 
Bent Dahl elképzelései nagyon jól néztek 
ki egy évvel ezelőtt, ha válogatottja még 
tovább tud fejlődni csapatszinten, azzal a 
magyar válogatottnak is feladhatja a leckét.

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA

A CSOPORT SZTÁRJA
MARKÉTA JERÁBKOVÁ

 CSEHORSZÁG
A világ egyik legjobb 
balátlövőjének az át-

törést a 2021–2022-es 
idény hozta el, ekkor 

igazolta le a Vipers 
Kristiansand. 

Rögtön az első 
BL négyes 
döntőjében le-

hengerlő játékot mutatott 
be, előbb 12 gólt dobott a 
Metznek az elődöntőben, 
majd a fi náléban is berá-
molt hetet a Győr kapujá-
ba. A norvégok a következő 
évadban is megvédték a cí-
müket, Jerábková 118-szor 

volt eredményes. Közben a 
cseh válogatottban is szórja 

a gólokat, ő lett a tavalyi 
világbajnokság gólkirálya.

  A montenegróiak két évvel ezelőtt bravúros bronzérmet ünnepelhettek

A világ egyik legjobb 
balátlövőjének az át-

törést a 2021–2022-es 
idény hozta el, ekkor 

igazolta le a Vipers 

Rögtön az első 
BL négyes 

be, előbb 12 gólt dobott a 

B
CSOPORT
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A FRANCIÁK 
A FAVORITOK
A torna favoritjai közül talán Franciaország 
kapta a legkönnyebb csoportot. Extrém 
esetben még az is előfordulhat, hogy 
mind a három mérkőzését két számjegyű 
különbséggel nyeri meg. Ezt annak ellenére 
írjuk, hogy az Eb-vel új időszámítás veszi 
kezdetét az együttesnél. Olivier Krumbholz 

nevéhez kötődik a csapat összes 
nagy sikere, amit a 2003-

as világbajnoki címtől 
az idei párizsi olimpiai 
ezüstéremig elért. A 
szövetségi kapitány 
két részletben ösz-
szesen 23 évet töltött 

el a francia kispadon, a 2016 és 2024 közötti 
éra még a 2013-mal bezáruló időszaknál is 
eredményesebb volt.
Elképesztő szakmai alázatával és a saját 
maga által kialakított, minden területre 
kiterjedő rendszerével elérte, hogy ez a 
mostani generáció a norvég válogatott 
egyenrangú parterévé váljon. Az Estelle Nze 
Minko nevével fémjelzett társaság a 2017-es 
vb-cím és a 2018-as Eb-arany után Tokióban 
az olimpiai bajnoki címet is megszerezte. 
A tavalyi vb-t már egy tökéletes „mixszel”, 
százszázalékos teljesítménnyel nyerte meg.
Krumbholz szinte minden világeseményen 
beépített legalább egy fi atalt, a beállók 

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA
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A FRANCIÁK 
A FAVORITOK

közül Pauletta Foppa után Sarah Bouktit 
is a legjobbak között van, pedig egyikük 
sem idősebb még 23-nál. A szisztemati-
kus építkezésnek köszönhetően minden 
poszton két világklasszis játékos várja, 
hogy pályára léphessen, ők többnyire élnek 
is a lehetőséggel. Az edzőlegenda utódja 
Sébastien Gardillou lett, aki nyolc éven át 
dolgozott mellette másodedzőként. Hason-
ló megoldás született tehát a pótlásra, mint 
a francia férfi válogatottnál, ahol Claude 
Onesta után Didier Dinart, majd Guillaume 
Gille is hasonló körülmények között kapta 
meg a lehetőséget.
A Győrt háromszor is BL-győzelemre vezető 
Ambros Martínnak nincs könnyű dolga 
Spanyolország kapitányaként. Az 56 éves 
szakember keze alatt a csapat 
az olimpián egyetlen talál-

kozót sem tudott meg-
nyerni, és a mezőny 

utolsó, 12. helyén 
végzett. A 
válogatott játé-

kából 

hiányzott az a tűz, amivel évekkel ezelőtt 
a Guerreras, azaz a „harcosok” becenevet 
kiérdemelte. A két éve 43 esztendősen visz-
szavonuló Silvia Navarro sincs már a kapu-
ban, ahogyan Alexandrina Barbosa sem lép 
többet pályára címeres mezben. A fi atalok 
közül az irányító Paula Arcosnak (Vipers) 
és a beálló Lysa Tchaptchetnek (Odense) 
kellene előrelépnie.
Lengyelország a legutóbbi négy Eb-n mindig 
kiesett a csoportkörben, és 
csak a spanyolok ellen tudott egy összecsa-
pást megnyerni. Legjobb játékosa a CSM 
Bucuresti jobbátlövője, Monika Kobylinska. 
Portugália az első győzelméért lép pályára 
Bázelben, amire – ha a spanyolok vagy a 
lengyelek gyenge napot fognak ki ellene – 

megvan az esélye. Bárki jut be 
a franciák mögött a debreceni 
középdöntőbe, a magyar váloga-

tottnak kötelező begyűjteni a két 
pontot vele szemben.

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

  Az idei olimpián a norvégokkal 
vívták a döntőt a franciák és végül 
ezüstérmesek lettek
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az olimpián egyetlen talál-

kozót sem tudott meg-
nyerni, és a mezőny 

utolsó, 12. helyén 
végzett. A 
válogatott játé-

lengyelek gyenge napot fognak ki ellene – 
megvan az esélye. Bárki jut be 
a franciák mögött a debreceni 

tottnak kötelező begyűjteni a két 

A CSOPORT SZTÁRJA
ESTELLE NZE MINKO

 FRANCIAORSZÁG
Három siófoki évet 
követően 2019-ben 
került a Győri Audi 

ETO-hoz, amelynek 
azóta is ő az egyik 

legmeghatározóbb 
játékosa. Ekkorra 

már a francia 
válogatottban elért 

sikerei miatt bőven a 
legmagasabb szintet 
képviselte. Támadás-

ban szinte bárkit képes 
kicselezni, de ritmusér-

zékét kettes védőként is 
bizonyítja elképesztő 

ütemű labdaszer-
zéseivel. Nem sok 

játékos van, aki 
olimpiát, vb-t, 

Eb-t, BL-t és Euró-
pa-ligát is nyert, ő ilyen. A 2014-es 

magyarországi kontinensviadal óta 
nincs nélküle nagy világesemény.
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SOHA VISSZA 
NEM TÉRŐ DÁN 
LEHETŐSÉG
Az elmúlt évek három legjobb váloga-
tottja, Norvégia, Franciaország és Dánia 
közül csak utóbbinál nem történt draszti-
kus változás az olimpia után. Míg a franci-
ák új szövetségi kapitánnyal, a norvégok 
Stine Oft edal és Nora Mörk nélkül vágtak 
neki a felkészülésnek, addig a dánok 
szakvezetője, Jesper Jensen megszün-
tette kétlaki életét. Hét idényt követően 
felmondott az Esbjergnél, hogy csak a 
nemzeti csapatra koncentrálhasson.

Mióta ő a szövetségi kapitány, az észa-
kiak mind a hat világversenyükön beju-
tottak az elődöntőbe, és csak a 2020-as 
Eb-n nem tudtak felállni a dobogóra. 
Útmutatásával a legutóbbi Eb-n jártak 
a legközelebb a trófeához, bejutottak 
a döntőbe, amit az első félidőben még 
uraltak Norvégia ellen, de a rutintalansá-
guk miatt vereség lett a vége.
Összeszokott csapat, amely ha képes lesz 
nemcsak gyorsan, de kellően szélesen 

SZENDREI ZOLTÁN
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SOHA VISSZA 
NEM TÉRŐ DÁN 
LEHETŐSÉG

is kézilabdázni, minden meccsen meg-
lehet neki a 30 gól. Márpedig a jelenlegi 
mezőnyben ilyen gólmennyiséggel meg 
lehet nyerni a fontos meccseket. A vé-
dekezés jó kezekben van, Line Haugsted 
a világ egyik legjobb hármas védője, 
mögötte pedig Sandra Toft  és Althea 
Reinhardt is a 40 százalékos tornaátlagot 
ostromolja a védési mutatóban. Kristina 
Jörgensennek is fontos ez a torna, a 
nyár óta Győrben kézilabdázó irányító a 
legmagasabb polcra kerülhet, ha végső 
győzelemre vezeti Dániát. Januárban 
lesz a 27. születésnapja, vagyis a legjobb 
korban van ehhez.
Svájc az előző kontinensviadalon mutat-
kozott be nagy világeseményen, és korai 
búcsúja ellenére nem is tett ránk rossz 
benyomást, Feröer pedig most debütál. 
Az 54 ezres népességű szigetcsoportnak 
hatalmas siker, hogy 2024-ben a férfi - és 
a női válogatottja is bemutatkozhat az 
elitben. A 2003-as születésű Jana Mittún 
öccsét, Ólit az egyik legígéretesebb 
balátlövőnek tartják, az unokatestvére 

sem akárki, a THW Kiel irányítója, Elias 
Ellefsen á Skipagötu. Fiatal kora ellenére 
ő a kezdő irányító, Feröer hat selejtezős 
mérkőzéséből ötször is csapata 
legeredményesebbje volt. 
Már másfél éve a legerő-
sebb bajnokságban, a 
Viborg színeiben palléro-
zódik.
A 2020-ban megszerzett 
bronzérmével az Eb-k 
történetének talán 
legnagyobb megle-
petését bemutató 
Horvátország a 
másik továbbjutó 
hely favoritja. Kezd-
hetünk hangolódni 
Tea Pijevic újabb 
két kézzel megfogott 
lövéseire. A középdöntő 
megint meglehet déli 
szomszédunknak, ami-
vel megőrizné a helyét a 
legjobb tizenkettőben.

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA
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  Jesper Jensen szövetségi kapitány most már kizárólag a válogatottra koncentrál
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A CSOPORT SZTÁRJA
SANDRA TOFT

 DÁNIA
Hogy mi Sandra Toft  védjegye? A 

fontos pillanatokban bemutatott 
óriási védések. Az olyanok, 

mint amit a májusi BL négyes 
döntőben az Esbjerg elleni 

utolsó másodpercekben mu-
tatott be, ezzel megőrizve a 
győzelmet a Győrnek. 2009-

es súlyos autóbalesetében öt 
milliméteren múlt, hogy nem 

bénult meg nyaktól lefelé. 
Nem sokkal később, 2011-ben, 
alig 22 évesen élete első világ-

bajnokságát rögtön végigvédte, 
azóta is ő a dánok első számú 
kapusa. Szépen fejlődő nem-

zeti csapatával az elmúlt négy 
világversenyen mindig 

érmes lett.

fontos pillanatokban bemutatott 

EB-MÉRLEG
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HENNY REISTADON 
A VILÁG SZEME
Ahogyan a francia, úgy a norvég vá-
logatott esetében is új éra kezdődik. 
A 2009 óta szövetségi kapitány Thórir 
Hergeirsson a nyáron olimpiai aranyére-
mig vezette Stine Oft edal és Nora Mörk 
generációját is. Egészen hihetetlen, hogy 
már annak az előző aranycsapatnak is ő 
volt az edzője, amelyik 2012-ben egyszer-
re volt címvédője az ötkarikás játékoknak, 
a vb-nek és az Eb-nek. Az izlandi szakem-
bernek ez a mostani lesz az utolsó nagy 
tornája a kispadon.
Oft edal visszavonult, Mörk is szünetelteti 
válogatott karrierjét, az ikonikus trió 
harmadik tagja, Veronica Kristiansen 
pedig gyermekáldás előtt áll. Aki „nem 
megy sehova”, az a 44 éves Katrine Lunde. 

Minden idők legjobb kapusa mellett 
Silje Solberg is készen áll a folytatásra. A 
Vipers Kristiansand kapuspárosa Párizs-
ban elképesztő teljesítményt nyújtott: 
Lunde 42 százalékos (188 lövésből 79 
védés), Solberg 36 százalékos (88 lövésből 
32 védés) védési hatékonysággal zárta a 
tornát.
Kezdenek elfogyni a jelzők Henny 
Reistadra is, akire a három klasszis 
hiányában olyan szintű teher hárulhat, 
amilyet a válogatottban eddig még nem 
tapasztalhatott. Mivel már nincs Oft edal, 
ezért lehet, hogy a neki legkomfortosabb-
nak tűnő balátlövőposztról néha be kell 
majd mennie középre irányítani. Két olda-

lán pedig nem Mörk 
és Kristiansen, 

hanem két rutin-
talanabb 

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

  A párizsi olimpián a norvégok 
szerezték meg 
az aranyérmet

2018 5.

2022 1.

2002 2.

2006 1. 2008 1.

2014 1.

2004 1.

2010 1. 2012 2.

2016 1.

2020 1.

2000 6.

1994 3.

1998 1.

1996 2.

2018 –

2022 –

2002 9.

2006 10. 2008 15.

2014 –

2004 10.

2010 – 2012 –

2016 –

2020 –

2000 12.

1994 9.

1998 4.

1996 3.

lán pedig nem Mörk 
és Kristiansen, 

talanabb 
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HENNY REISTADON 
A VILÁG SZEME

játékos lesz ott, akikkel még nem szokott 
össze. Ha Norvégia ezt is túléli, már a 
tizedik Eb-győzelmét aratja. Az összes töb-
bi ország összesen hat sikernél jár...
Az irányító Kovács Patrícia vezérletével 
Ausztria hazai pályán veheti fel a versenyt 
Szlovéniával. Utóbbi csapatnál az edzőle-
genda Dragan Adzsics keze nyoma egyre 
jobban meglátszik, de a sikeres szereplés-
hez Ana Gros jó formája az igazi kulcs. A 
Győrrel aratott BL-sikere után hazatért a 
Krim Ljubljanába, de gólerős játéka nem 
kopott meg. Ő a női Kiril Lazarov, aminél 
klasszikus jobbátlövő nem kaphat tő-
lünk nagyobb dicséretet. Szlovákia 
2012 után jutott ki ismét, és va-
lószínűleg három vereséggel 
tér majd haza.
Az osztrákok még náluk is 
régebben szerepeltek legutóbb kontinens-
viadalon, a 2008-as tornával bezárólag 
állandó résztvevők voltak, azóta egyszer 
sem tudták sikerrel venni a selejtezőt. A 
legutóbbi két vb-re azért már kvalifi kál-
tak, így várhatóan nem lesznek teljesen 
„vakon”. A korábban említett Kovács 
mellett érdemes lesz odafi gyelni a horvát 
Podravkát erősítő Pandza testvérekre, 
Katarinára és Anára, ahogyan a Mosonma-
gyaróvár játékosa, Ines Ivancok is 
okozhat néhány kellemetlen 
pillanatot az ellenfelek-
nek.

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

2018 13.

2022 8.

2002 10.

2006 16. 2008 –

2014 –

2004 9.

2010 16. 2012 –

2016 14.

2020 16.

2000 –

1994 –

1998 –

1996 –

2018 –

2022 –

2002 –

2006 – 2008 –

2014 –

2004 –

2010 – 2012 12.

2016 –

2020 –

2000 –

1994 12.

1998 –

1996 –

A CSOPORT SZTÁRJA
HENNY REISTAD

 NORVÉGIA
A világ legjobb játé-

kosára Stine Oft edal 
visszavonulásával és Nora 

Mörk távollétével még 
nagyobb felelősség hárul-

hat. Az elmúlt években ő 
volt az, aki az idősödő 

aranygeneráció szekerét 
megtolta, épp annyira, 

hogy megnyerje a párizsi 
olimpiát. Számolatlanul 

szórja a gólokat, az elmúlt 
három BL-idényben mindig 

100 gól felett termelt, a 
mostaniban is tíz körül van 

az átlaga. A WWF (Termé-
szetvédelmi Világalap) 

egyik norvég nagyköve-
teként a pályán kívül 

is igyekszik példát 
mutatni. Dédnagy-

apja az 1928-as 
téli olimpián 
nyert arany-

érmet katonai 
sílövészetben.

lünk nagyobb dicséretet. Szlovákia 

gyaróvár játékosa, Ines Ivancok is 
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INNSBRUCKBAN 
KEZD A TORNA 
TITKOS ESÉLYESE
Hollandia az olimpiai negyeddöntőt 
elrontotta, de könnyen lehet, hogy az Euró-
pa-bajnokságon már semmi sem állhat az 
útjába, hogy meglepetést szerezzen. 
Nem könnyíti meg a dolgát, hogy 
Dániával és Norvégiával egy 
középdöntős csoportban fog 
szerepelni, ezért az elődöntőbe 
jutáshoz mindenképpen kell neki 

egy bravúr. Nehezítő körülményként pedig 
ott van Per Johansson váratlan távozása a 
kispadról, aki szeretne százszázalékosan 
a BL-címvédő hadjáratban 

lévő Győrre koncent-
rálni. Utódja egy 
másik svéd, Henrik 

Signell lett, aki 
korábban ha-

SZENDREI ZOLTÁN
ÖSSZEÁLLÍTÁSA

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

EDDIGI EB-SZEREPLÉS

2018 3.

20226.

2002 14.

2006 15. 2008 –

2014 7.

2004 –

2010 8. 2012 –

2016 2.

2020  6.

2000 –

1994–

1998 10.

1996 –

2018 10.

2022 7.

2002 11.

2006 4. 2008 4.

2014 10.

2004 5.

2010 13. 2012 7.

2016 6.

2020 7.

2000 9.

1994 2.

1998 6.

1996 4.

A CSOPORT SZTÁRJA
ANGELA MALESTEIN

 HOLLANDIA
A legvagányabb szélső 

nem megy a szomszédba 
egy kis önbizalomért, 

hogy a legnehezebb szö-
gekből is bevigye a 

labdát, és bevágja 
a kapuba. Ez nem 

véletlen, hiszen 
a hollandok 

néha már-már 
zavaróan 

magabiztosak, 
és nem csak a 
kézilabdapá-

lyán... Az FTC 31 
éves jobbszélsőjének 

trükkös megoldásai 
többnyire eredménye-

sek is, így nem érheti 
őt kritika ezért. A BL-

ben már túl van a 400 
gólon, és a holland 

válogatott örökrang-
listáján is a top tízet 

ostromolja.

A legvagányabb szélső 

gekből is bevigye a 
labdát, és bevágja 
a kapuba. Ez nem 

éves jobbszélsőjének 

kispadról, aki szeretne százszázalékosan 
a BL-címvédő hadjáratban 

lévő Győrre koncent-

másik svéd, Henrik 
Signell lett, aki 

korábban ha-
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INNSBRUCKBAN 
KEZD A TORNA 
TITKOS ESÉLYESE

zája női válogatottját négy éven át 
irányította, legutóbb pedig Dél-Koreában 
„kapitánykodott”.
Ismerve a hollandok határtalan önbizal-
mát, még ez sem biztos, hogy megtöri a két 
nagyon erős generáció egyvelegét. Angela 
Malestein (31), Dione Housheer (25), Larissa 
Nüsser (24)/Estavana Polman (32), Nikita 
van der Vliet (24), Lois Abbingh (32)/Kelly 
Dulfer (30), Bo van Wetering (25) – ritka, 
hogy ennyire „élesen” érik össze két jó 
generáció. Az idősebbek tudják, mi kell a 
sikerhez, hiszen már a 2019-ben világbaj-
nok csapatnak is az alapemberei voltak, a 
fi atalabbak pedig ugyanazt az elsöprő len-
dületet hozzák, mint nagy elődeik öt éve.
Jövőre a vb egyik házigazdája éppen Hol-
landia lesz, de lehet, hogy nem kell addig 
várnia az újabb nagy sikerre. Azt a tornát 
Németországgal együtt rendezi, most 
egy csoportból vágnak neki az Eb-nek. A 
ferencvárosi Emily Bölk nevével fémjelzett 
válogatott fejlődése 

mintha megrekedt volna, egyszerűen 
sehogy sem tud kitörni a 6–8. helyek 
bűvköréből. Ezen a tornán eldől, elérte-e a 
maximumát a középmezőny tetejével vagy 
több van benne. Ám most is a középdöntő 
negyedik legerősebb csapatának tűnik, 
ami hasonló pozíciót vetít előre neki. 
Kapusa, Katharina Filter őszi formája mégis 
bizakodásra adhat okot, ahogyan a BL 
júniusi négyes döntőjében fantasztikusan 
játszó Alina Grijseels is kezdi megtalálni a 
helyét Bukarestben, a CSM-nél.
Ukrajnának különleges kapcsolata van 
Magyarországgal, hiszen eddigi egyetlen 
Eb-döntőjét (még 2000-ben) épp nemzeti 
csapatunk ellen vívta, s legutóbb a 2014-es, 
részben magyar rendezésű tornára tudott 
kvalifi kálni. Izland még régebben járt 
nagy világeseményen, éppen ezért neki is 
hatalmas lehetőség lesz az ukránok elleni 
találkozó. Nem ez a december elsejei lesz a 
torna legmagasabb színvonalú mérkőzése, 

de garantáltan nagy izgal-
mat tartogat mindkét 
együttesnek.

EDDIGI EB-SZEREPLÉS
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2018 –

2022 –

2002 12.

2006 13. 2008 10.

2014 16.

2004 6.

2010 12. 2012 14.

2016 –

2020 –

2000 2.

1994 11.

1998 7.

1996 9.

de garantáltan nagy izgal-
mat tartogat mindkét 
együttesnek.

  A hollandok 
bánhatják a dánokkal 
szemben elbukott 
olimpiai negyeddöntőt
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„Nagyon nagy várakozás előzte meg az 1982-es világbaj-
nokságot, mert korábban még sohasem játszhattunk hazai 
pályán világeseményen. A rendezők kicsit féltek attól, hogy 
kevesen lesznek, mégiscsak a tízezres Budapest Sportcsar-
nokot kellett megtölteniük szurkolókkal. Aztán amikor az 
első, Egyesült Államok elleni meccs elkezdődött és négyez-
ren voltak a lelátón, szerintem mindenki megnyugodott.
Gondoltuk, hogy jó lesz itthon játszani, de az a pozitív hoz-
záállás és szeretetáradat, ami fogadott minket, egyszerűen 
csodálatos volt. Már a vb előtti hetekben is a BS-ben edzet-
tünk, és kimentünk a Tina Turner-koncertre is, ami szintén 
segített, hogy átérezzük a hely szellemét.
Akkoriban egyértelműen a Szovjetunió, az NDK és a ju-
goszlávok uralták a terepet, és hát persze mi, magyarok. 
Gyakorlatilag mindig e négy csapat közül került ki az a 
három, amelyik a végén felállhatott a dobogóra. A szovjetek-
nél ott volt Zinaida Turcsina, Jugoszlávia legjobbja Jasna 
Kolar-Merdan volt, akivel később a Hypóban csapattársak is 
voltunk, a keletnémetek pedig a robusztus testfelépítésük-
nek köszönhették az erejüket. Mi inkább csapatként voltunk 
jók, de azért nekünk is megvoltak a klasszisaink.
Az amerikaiak után Norvégiát is legyőztük a csoportkör-
ben, majd jött az NDK elleni rangadó, ami döntetlen lett. Az 
utolsó másodpercekben én egyenlítettem hétméteresből. 
Nem volt mese, oda kellett menni egygólos hátrányban, és 
be kellett lőni. Nem gondolkoztam, a kedvenc sarkomat lőt-
tem. Mivel a kapusok már akkor is jegyzeteltek, ezért ez akár 
rosszul is elsülhetett volna. A továbbjutásunk ekkor már 

biztos 

volt, a hatos döntőben aztán úgy alakultak a dolgok, hogy 
az utolsó meccsünkön a már világbajnok szovjetekkel 
játszottunk. Előtte a Jugoszlávia elleni meccs nem jött 
össze a csapatnak, eggyel kikaptunk, mégsem volt bennünk 
félelem. A győzelemmel megszereztük az ezüstérmet, amit a 
fantasztikus hangulat még feljebb emel.
Csodálatos érzés volt, hogy nagy elődjeink nyomdoká-
ba léptünk. Gyerekként az információkat a Népsportból 
szedtem össze, a legjobban Babos Ágnes játéka fogott meg 
a Vasasból. Ő irányító volt, én átlövő lettem, ettől még nagy 
hatással volt rám. Amikor az akkori „legmenőbb” csapat 
lejött hozzánk Csornára játszani, mindenki el volt ájulva, hát 
még én, aki a példaképe ellen játszhatott.
Sok sikert kívánok a magyar válogatottnak az edzésekhez 
és a felkészüléshez, szorítani fogok a lányoknak, mert igenis 
bennük van a jó eredmény ezen az Európa-bajnokságon.”

Az 1982-es világbajnokságon a magyar válogatott 
a 2. helyen végzett

1982. I VILÁGBAJNOKSÁG
GÓDORNÉ NAGY MARIANN: 

NEKÜNK IS MEGVOLTAK 
A KLASSZISAINK

A 16. női kézilabda Európa-bajnokságot 2024. november 28. és 
december 15. között Ausztriában, Magyarországon és Svájcban 
rendezik meg. Ez lesz a negyedik alkalom, amikor közös szerve-
zésben zajlik majd a kontinenstorna, ugyanakkor az első, amikor 
24 csapat verseng a végső győzelemért.
Az Eb kabalafi gurájának egy vadmacskát választottak, a nevét 
pedig három opció, Ashley, Sasha és Catchy közül a szurkolók 
választhatták ki. Utóbbi kapta a legtöbb szavazatot, a Catchy név 
ráadásul kiválóan harmonizál a torna szlogenjére, ami így hang-
zik: „Catch the Spirit”.
A vadmacska a gyorsaság, az agilitás és az intelligencia, vagyis 
a kézilabda három alapvető tulajdonságának megtestesítője. 
Ráadásul mindhárom rendező országban, tehát Ausztriában, 
Magyarországon és Svájcban is őshonos, így mindegyik nemzet 
kézilabda-szimpatizánsai azonosulni tudnak vele és magukénak 
érezhetik.
Catchy először a júniusi budapesti női kézilabda Bajnokok Ligája 
négyes döntőjén jelent meg, majd lehetett vele találkozni a Győri 
Audi ETO KC–Team Esbjerg mérkőzésen is. Emellett a szeptember 
23-i LED’s Run futóversenyen is feltűnt, ahol csapatával teljesítet-
te a 2 km-es távot a Nemzeti Atlétikai Központban, legutóbb pe-
dig Tirolban hajtott végre gumikötélugrást Ausztria legmagasabb 
gyaloghídjáról.
November végéig még számos városban és helyszínen találkoz-
hatnak vele a szurkolók és sportkedvelők, ahol sportos, interaktív 
játékok mellett digitális fotófal segítségével közös fényképeket 
is készíthetnek a torna főszereplőivel, a játékosokkal, illetve a 
közszemlére kitett Eb-trófea is megtekinthető.

AZ EB KABALAFIGURÁJA: 
         CATCHY

AZ EURÓPA-BAJNOKSÁG ÉRMEI
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„Nagyon nagy várakozás előzte meg az 1982-es világbaj-
nokságot, mert korábban még sohasem játszhattunk hazai 
pályán világeseményen. A rendezők kicsit féltek attól, hogy 
kevesen lesznek, mégiscsak a tízezres Budapest Sportcsar-
nokot kellett megtölteniük szurkolókkal. Aztán amikor az 
első, Egyesült Államok elleni meccs elkezdődött és négyez-
ren voltak a lelátón, 
szerintem mindenki 
megnyugodott.
Gondoltuk, hogy jó 
lesz itthon játszani, 
de az a pozitív 
hozzáállás és sze-
retetáradat, ami 
fogadott minket, 
egyszerűen csodá-
latos volt. Már a vb 
előtti hetekben is a 
BS-ben edzettünk, 
és kimentünk a Tina 
Turner-koncertre 
is, ami szintén segí-
tett, hogy átérezzük 
a hely szellemét.
Akkoriban egyér-
telműen a Szovjet-
unió, az NDK és a 
jugoszlávok uralták 
a terepet, és hát 
persze mi, magya-
rok. Gyakorlatilag 
mindig e négy csa-
pat közül került ki 
az a három, amelyik 
a végén felállhatott 
a dobogóra. A szovjeteknél ott volt Zinaida Turcsina, Jugo-
szlávia legjobbja Jasna Kolar-Merdan volt, akivel később a 
Hypóban csapattársak is voltunk, a keletnémetek pedig a 
robusztus testfelépítésüknek köszönhették az erejüket. Mi 
inkább csapatként voltunk jók, de azért nekünk is megvol-
tak a klasszisaink.
Az amerikaiak után Norvégiát is legyőztük a csoportkör-
ben, majd jött az NDK elleni rangadó, ami döntetlen lett. Az 

utolsó másodpercekben én egyenlítettem hétméteresből. 
Nem volt mese, oda kellett menni egygólos hátrányban, 
és be kellett lőni. Nem gondolkoztam, a kedvenc sarkomat 
lőttem. Mivel a kapusok már akkor is jegyzeteltek, ezért ez 
akár rosszul is elsülhetett volna. A továbbjutásunk ekkor 
már biztos volt, a hatos döntőben aztán úgy alakultak a 

dolgok, hogy az utolsó 
meccsünkön a már 
világbajnok szovjetek-
kel játszottunk. Előtte 
a Jugoszlávia elleni 
meccs nem jött össze 
a csapatnak, eggyel ki-
kaptunk, mégsem volt 
bennünk félelem. A 
győzelemmel megsze-
reztük az ezüstérmet, 
amit a fantasztikus 
hangulat még feljebb 
emel.
Csodálatos érzés volt, 
hogy nagy elődjeink 
nyomdokába léptünk. 
Gyerekként az infor-
mációkat a Népsport-
ból szedtem össze, a 
legjobban Babos Ág-
nes játéka fogott meg 
a Vasasból. Ő irányító 
volt, én átlövő lettem, 
ettől még nagy hatás-
sal volt rám. Amikor az 
akkori „legmenőbb” 
csapat lejött hozzánk 
Csornára játszani, 

mindenki el volt ájulva, hát még én, aki a példaképe ellen 
játszhatott.
Sok sikert kívánok a magyar válogatottnak az edzésekhez 
és a felkészüléshez, szorítani fogok a lányoknak, mert igenis 
bennük van a jó eredmény ezen az Európa-bajnokságon.”

Az 1982-es világbajnokságon a magyar válogatott  
a 2. helyen végzett

1982 I VILÁGBAJNOKSÁG
KIEMELKEDŐ ESEMÉNYEK MAGYARORSZÁGON

GÓDORNÉ NAGY MARIANNA: 

NEKÜNK IS MEGVOLTAK  
A KLASSZISAINK
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„Az 1982-es világbajnokság alatt tizenkét éves voltam. 
Azelőtt egy évvel kezdtem el kézilabdázni, egy meccsre a 
BS-be is ki tudtam menni. Ez pont az NDK elleni volt, ami 
Gódorné Nagy Marianna időn túli hetesével lett iksz. Nagy 
élmény volt a helyszínen átélni azt a pillanatot. Akkor ha-
tároztam el, hogy én is szeretnék egyszer ekkora közönség 
előtt pályára lépni. Hatal-
mas szívfájdalmam volt, 
amikor leégett a BS, egy-
szer én is játszhattam ott 
a Fradival bajnoki döntőt 
a Vasas ellen 1993-ban, 
négyezer néző előtt.
1994-ben berobbantunk a 
világ élvonalába, az Euró-
pa-bajnokságon a norvé-
gok, a dánok és a németek 
mellett mi is bejutottunk a 
legjobb négy közé. Aztán 
jött a következő évben a 
vb, amit azért kellett a Kör-
csarnokban játszanunk, 
mert a BS-ben karácsonyi 
vásár volt… Ennek 
ellenére is életem egyik 
legnagyobb kézilabdás 
élménye marad, amíg élek. 
Már jóval a meccsek előtt 
elfogytak a jegyek, úgy 
voltak kétezren, hogy erre 
az eseményre kibővítették, 
még a lépcsőkön is ültek, 
annyian voltak bent.
Az ukránok ellen nyög-
venyelősen kezdtünk, de 
aztán csak bedaráltuk 
őket. A magyar–brazilon 
a kezdőnk pihent, de a cserék is szépen lehozták a meccset. 
A csoportdöntő a Horvátország elleni volt, sok gól nem esett, 
de a lelkesedésünkkel azt is megnyertük két góllal. Majd jött 
az Egyesült Államok, vele szemben ugyanolyan taktikánk volt, 
mint Brazíliával szemben, de Siti Bea sajnos megsérült, kiment a 
bokája, így én játszottam többet.

A nyolcaddöntőben 8–0-val kezdtünk, a félidőben is öt volt 
ide, de Kína mégis átvette a vezetést. Ha nincs Németh Helga, 
nem tudjuk megfordítani a meccset. Csütörtökön az oroszokat, 
pénteken a norvégokat vertük meg a döntőbe jutáshoz, szom-
baton pedig már utaztunk is Ausztriába, mert a döntőt már 
Bécsújhelyen kellett lejátszanunk.

A dél-koreai válogatottat 
szinte csak kétévente 
láttuk, de olimpiai cím-
védőként érkezett erre a 
világbajnokságra. Még a 
’80-as években a szöuli 
olimpiára elkezdték fej-
leszteni a csapatukat, napi 
hat-nyolc órát edzettek 
egy teljesen másfajta já-
tékrendszert gyakorolva, 
aminek ebben az időben 
meglett az eredménye. Fo-
lyamatosan nagyon erős 
csapatuk volt, az 1995-ös 
döntőben is rendkívül ke-
mény ellenféllel csaptunk 
össze. A meccset ugyan 
elveszítettük, de boldogok 
voltunk a megnyert ezüst-
éremmel is.
Még ha a körülmények 
miatt csak szűk körben 
is, de hazai pályán játsz-
hattunk egy világbajnok-
ságon. Amikor az akkori 
csapattársaimmal talál-
kozunk, mindig felidézzük 
az olyan emlékeket, 
mint amilyen az út volt a 
csapat szállásától, a Helia 

Hoteltől a Körcsarnokig. Ezt a pár percet rendőri felvezetéssel 
tettük meg, s volt egy előre összeállított kazettánk, amelyről 
a csapatbuszban hallgattuk a zenét.”

Az 1995-ös világbajnokságon a magyar válogatott  
a 2. helyen végzet

1995 I VILÁGBAJNOKSÁG
KIEMELKEDŐ ESEMÉNYEK MAGYARORSZÁGON

KÖKÉNY BEA:

BOLDOGOK VOLTUNK  
A MEGNYERT EZÜSTTEL
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„Egyértelmű motivációt jelentett nekünk, amikor megtudtuk, 
hogy a 2004-es Európa-bajnokságnak részben Magyarország 
lesz a házigazdája. Mindig azt mondom, akinek ez teher, az ne 
vegye fel a válogatott mezt. Nem szeretem, ha valaki a teher 
és a nyomás szót használja ezzel kapcsolatban, ezek a fogal-
mak máshová valók. Úgy 
is indultunk neki, hogy az 
érem a cél. A norvégok el-
leni, súlyos, 44–29-es vere-
séget hozó elődöntő azért 
nem fájdalmas utólag, 
mert ellenfelünk messze 
kimagaslott azon az Eb-n. 
Ha egy góllal kapunk ki, az 
jobban megviselt volna, 
de mivel ők nem jutottak 
ki az olimpiára, egész 
évben erre az eseményre 
készültek, hatalmasat 
léptek előre, az egész 
mezőnyön átgyalogoltak, 
magabiztosan, simán nyer-
ték a mérkőzéseiket. Ha 
valakit ki kellene emelnem 
közülük, az az irányító 
Gro Hammerseng lenne, 
ő nyújtotta a legjobb 
teljesítményt, de mindenki 
ámulva nézte őket, hogy 
milyen erősek, mennyit 
futnak, mennyire gyorsak.
Nyilván eszünkbe sem 
jutott, hogy kiütnek 
bennünket, lehangoló volt, 
hogy így alakult… Viszont 
épp ezért nagyon örömteli, 
hogy utána fel tudtunk 
állni, és egy kifejezetten erős orosz csapatot vertünk meg 
négy góllal a bronzmérkőzésen. Akkor is szembesültünk vele, 
hogy a hazai pálya mennyit tesz hozzá a teljesítményhez, 
ugyanis az elveszített elődöntőt követően is olyan szeretetet 
és támogatást kaptunk a szurkolóktól, ami mindenen átlendí-
tett bennünket. Nem is volt kérdés onnantól, úgy futottunk ki 

a pályára, hogy érem kell a nyakunkba. Az erősségünk az volt, 
hogy csapatként tudtunk működni – kicsit hasonlóan a mos-
taniakhoz –, nem arról volt szó, hogy van egy-két világsztá-
runk, hanem minden pozícióban vannak olyan játékosaink, 
akik nemzetközi szinten is extrát hoznak.

A saját teljesítményemmel 
mind a mai napig kritikus 
vagyok, eszembe jut, ha a 
2003-as világbajnoki dön-
tőben megfogom az időn 
túli hétméterest… Mindent 
meg akartam nyerni, és 
minden lövést védeni 
akartam. Korábbi edzőm, 
Kiss Szilárd azt mondta, 
akkor lesz velem elégedett, 
ha nem kapok gólt, ha egy 
bemegy, azt is védhettem 
volna… Rágódni azért nem 
szoktam rajta, változtatni 
úgysem tudok. De nem 
panaszkodom, elégedett 
lehetek a pályafutásommal 
és az eredményeimmel. A 
kézilabda sokat változott 
az elmúlt évtizedekben, 
sajnálom, hogy a technikai 
és taktikai dolgok háttérbe 
szorultak, már az erőnlét 
és a futómunka dominál, 
gyorsabb is lett a játék, ami 
a látvány rovására ment.
A mai válogatottnak 
azt tanácsolom, hogy 
tegyenek meg mindent a 
sikerért, és élvezzék a tor-
na minden percét, mert 

ez az egész életükön át elkíséri őket, semmihez sem fogható 
az az érzés, amikor hazai közönség előtt szerepelhetnek egy 
világeseményen.”

A 2004-es Európa-bajnokságon a magyar válogatott 
a 3. helyen végzett

2004 I EURÓPA-BAJNOKSÁG
KIEMELKEDŐ ESEMÉNYEK MAGYARORSZÁGON

PÁLINGER KATALIN:

MINDENT  
MEG AKARTAM NYERNI
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„A részben hazai rendezés és a korábbi magyarországi világ-
események kimagasló eredményei alapján dupla motiváció 
volt bennünk, hogy na, majd most megmutatjuk, egyértelműen 
éremért akartunk játszani. Az előző években Szerbiában volt 
a világbajnokság és az Eb is, sok magyar szurkoló volt kint, de 
már a körítésből is éreztük, milyen varázsa van, ha mi vagyunk 
a házigazdák. Ráadásul Győrben akkor adták át az új arénát, 
fantasztikus volt a hangulat a csoportmeccseken, meg utána 
a folytatásban Debrecenben is. Nyögvenyelős döntetlennel 

kezdtünk az oroszok ellen, a kötelezőt viszont hoztuk a lengye-
lekkel szemben, majd egy góllal kikaptunk a spanyoloktól. Abból 
merítettünk erőt, hogy a céljaink továbbra is elérhetők, másrészt 
alaposabban megismertük egymást, csapatként jól funkcionál-
tunk. Nüanszok hiányoztak a győzelemhez az első meccsen, és a 
vereségünk sem sokon múlott. Azért ezek a pontok hiányoztak a 
végelszámolásnál.
A középdöntőben először a románokkal találkoztunk, az volt ben-
nünk, ha megy a játék, ha nem, őket mindenképp meg kell verni, 

2014 I EURÓPA-BAJNOKSÁG
KIEMELKEDŐ ESEMÉNYEK MAGYARORSZÁGON

KOVACSICS ANIKÓ:

NÜANSZOK DÖNTÖTTEK  
A VÉGELSZÁMOLÁSNÁL
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ez sikerült is, 20–19 lett a vége. Nagyon él bennem az a hangulat, 
az a tűz, ami azon a mérkőzésen volt. Utána viszont kikaptunk a 
dánoktól három góllal, az a meccs a mai napig fájdalmas emlék, 
ám a norvégok megverése lendületet adott, hiszen őket legyőzni 
mindig nagy dolog, és igencsak ritkán sikerül. Az ötödik helyért 
már Budapesten küzdhettünk, nagyon sajnálom, hogy kikaptunk 
egy góllal a franciáktól, mert bár jók voltak, mégsem elérhetet-
lenek, ráadásul úgy számoltunk, hogy a siker olimpiai selejtezőt 
ért volna. Vissza akartunk adni valamit a szurkolóknak, de ez csak 
részben sikerült. Az utána következő eredményekhez képest akár 
azt is mondhatnám, hogy ezt a hatodik helyet pozitívan is lehet 
értékelni, de bennem mégsem így él.
Azon az Európa-bajnokságon még a bal szélen játszottam, amit 
tudtam, igyekeztem kihozni magamból. Nyilván van bennem hi-
ányérzet, mert az ember mindig száz százalékra törekszik, más-
részt az igazán nekem való irányító szerepkörben is kipróbáltam 
volna magam. Azért így is meghatározó szereplője voltam a 
válogatottnak, szerintem csapatszinten előre is léptünk. Régebb 
óta együtt volt már a keret, új játékos nem csatlakozott, úgy 
készültünk, hogy Görbicz Anita még velünk lesz, de épp akkor 
várta az első kisfiát.
Szerencse, hogy a mostani csapatból többen már játszottak ha-
zai környezetben a különféle utánpótlástornákon. Természete-
sen van különbség a szintek között, de Magyarországon a junior-
világeseményekre is sokan járnak, így a nagy közönség sem lesz 
ismeretlen. Élvezzék a játékot, csak azt adják, ami bennünk van, 
annak biztosan jó eredménye lesz!”

A 2014-es magyar-horvát közös rendezésű Eb-n a magyar 
válogatott a 6. helyen végzett
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Az Európai Kézilabda-szövetség 1991-es 
megalakulását követően az első Euró-
pa-bajnokságot 1994 szeptemberében 
rendezték, az akkori vb-címvédő németek 
otthonában. A magyar válogatottban 
Kökény Beatrix és Kocsis Erzsébet volt a 
vezéregyéniség, de csatlakoztak hozzájuk 
olyan fi atalok, akikre ekkor már rá lehetett 
aggatni a „világklasszisjelölt” jelzőt: 
Németh Helga, Pádár Ildikó vagy éppen 
Farkas Ágnes kívánkozik az élre – utóbbi 
aztán az Eb végére a „jelölt” szót el is 
hagyhatta képzeletbeli névjegyéről, mert 
48 góllal a kontinenstorna gólkirálya lett! A 
válogatott a csoportkörben a csehek ellen 
jól kezdett (25–19), majd jött egy furcsa 
döntetlen a szlovákok ellen (23–23, 9–17-es 
félidő után!), ezt követően a románokat 
simán verte (24–16) és a vb-címvédő és 
házigazda németeket is elpáholta (25–22)! 
Ezzel máris az elődöntőben voltunk, az 
oroszok elleni vereség (19–27) belefért, a 
dánok jöttek szembe a fi náléba kerülésért 
Berlinben. A két román játékvezető, Ion 
Serbu és Viorel Dobre nevét átkoztuk, akik 
nemes egyszerűséggel elcsalták a meccset 
a dánoknak. A rendes játékidő 26–26-tal zá-
rult, a hosszabbításban azonban megadtuk 
magunkat a túlerő ellen (28–29), Laurencz 

László példátlannak nevezte a történteket: 
„Negyvenéves sportpályafutásom alatt 
még nem találkoztam ilyen bíráskodással. 
A két román játékvezető egyértelműen 
eldöntötte a mérkőzést!” A két „rigó” utóbb 
kétéves eltiltást kapott. A helyosztó sajnos 
nem sikerült, a bronzmeccset a norvégok 
24–19-re nyerték (a döntőt pedig a dánok 
a németek ellen), így fájdalmas módon 
lemaradtunk az éremről.     

1994.ISZEPTEMBER 17–25.
NÉMETORSZÁG 
12 CSAPAT

1. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 2. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

ELCSALT ELŐDÖNTŐ UTÁN 
LEMARADUNK AZ ÉREMRŐL

DÖNTŐ
1994. szeptember 25., Berlin
DÁNIA–NÉMETORSZÁG 27–23 
(14–13) 
V: Brussel, Van Dongen (hollandok). 
DÁNIA: Lauritsen – Kolling 5, 
Florman 1, Solberg, Tanderup 1, A. 
Andersen 6, Hoff mann 3. Csere:
Rantala (kapus), C. Andersen 7 (3), 
Hansen 1, Hamann 3. 
Szövetségi kapitány: Ulrik Wilbek
NÉMETORSZÁG: Bram – Wagner 
3, Urbanke 5 (1), Bölk 4 (4), Erler, 
Zienkiewicz 6, Fittinger 4. Csere:
Zschau (kapus), Elekes 1, Ciszewski, 
Gruner. Szövetségi kapitány: 
Lothar Doering

EURÓPA-BAJNOK

2. NÉMETORSZÁG

3. NORVÉGIA

4. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
FARKAS ÁGNES

48 góllal

DÁNIA
Lene Rantala, Anne Dorthe 
Tanderup, Rikke Solberg, Camilla 
Andersen, Tonje Kjærgaard, Anette 
Hoff mann, Anja Byrial Hansen, 
Marianne Florman, Janne Kolling, 
Conny Hamann, Anja Andersen, 
Gitte Sunesen, Susanne Boilesen, 
Heidi Astrup, Marlene Jensen, 
Susanne Munk Lauritsen
Szövetségi kapitány: 
Ulrik Wilbek



LAURENCZ LÁSZLÓ TIZEDIK 
HELLYEL BÚCSÚZIK
A második Európa-bajnokságra a magyar 
válogatott – néhány hónappal a bronzérmet 
hozó atlantai olimpia után – meglehetősen 
„leharcolt” állapotban érkezett. Sérülések, 
gyermekáldás, illetve a Laurencz László
szövetségi kapitánnyal kialakult kisebb-
nagyobb konfl iktusok miatt az ötkarikás 
dobogósok közül Kántor Anikó, Kökény 
Beatrix, Németh Helga, Szántó Anna és 
Szilágyi Katalin sem volt ott a dániai Eb-n, és 
hiányzott az év elején súlyos bokasérülést 
szenvedő Eb-gólkirály Farkas Ágnes is. A 
korábban nem látott összeállításban sze-
replő együttes a nyitányon még legyűrte a 
lengyeleket (21–19), ám kikapott a svédektől 
(26–31), a horvátoktól (19–24), bántóan 
simán az osztrákoktól (15–24), majd legjobb 

meccsét a tornát később megnyerő, olimpi-
ai címvédő dánok ellen játszotta, de ott sem 
termett babér (28–29). Így aztán a 9. helyért 
kellett pályára lépnünk a helyosztón. Sok 
köszönet ebben sem volt: Ukrajna 27–22-re 
legyőzte a Laurencz-gárdát, és mint később 
kiderült, ez volt a mester utolsó meccse a 
válogatott élén. A szakvezető a C-csoport-
ból vezette az együttest olimpiai bronz- és 
világbajnoki ezüstéremig, Eb-4. helyig, azaz 
a mélységből a világelitbe – szebb búcsút 
érdemelt volna a játékosok és ő is, a két fél 
kapcsolata azonban ekkorra vitathatatlanul 
elfáradt. 
A sportágban az olimpiához képest a 
miénken kívül nagy „fejreállás” nem történt, 
a dánok magabiztosan gyűjtötték be az 
aranyat, Norvégia először szerepelt Eb-dön-
tőben (ekkor még vesztesként), az osztrákok 
pedig első érmüket nyerték világversenyen. 

1996.IDECEMBER 6–15.
DÁNIA
12 CSAPAT

1. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 2. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG
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ELCSALT ELŐDÖNTŐ UTÁN 
LEMARADUNK AZ ÉREMRŐL

DÖNTŐ
1996. december 15., Herning 
DÁNIA–NORVÉGIA 25–23 (10–10) 

V: Arnaldsson, Erlingsson 
(izlandiak)
DÁNIA: Lauritsen – Florman, 
Madsen 6, A. Andersen 3, Hansen, 
Tanderup 5, Hoff mann 3. Csere: 
C. Andersen 3 (2), Böttzau, Kolling 
4, Kjaergaard 1. Szövetségi 
kapitány: Ulrik Wilbek
NORVÉGIA: Tjugum – Duvholt 2, 
Haltvik 10 (1), Grini 4 (2), Solem 
3, Goksör 2, Hausmann 1. Csere:
Larsen, Davidsen 1. Szövetségi 
kapitány: Marit Breivik

EURÓPA-BAJNOK

2. Norvégia

3. Ausztria

…Magyarország

GÓLKIRÁLYNŐ
KJERSTI GRINI
(norvég)

48 góllal

DÁNIA
Anja Andersen, Camilla Andersen, 
Kristine Andersen, Heidi Astrup, 
Tina Böttzau, Marianne Florman, 
Anja Hansen, Anette Hoff mann, 
Tonje Kjærgaard, Janne Kolling, 
Susanne Lauritsen, Gitte Madsen, 
Lene Rantala, Gitte Sunesen, 
Anne Dorthe Tanderup, Mette 
Vestergaard

Szövetségi kapitány:
 Ulrik Wilbek
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1998-ban Mocsai Lajos vette át a csapat 
vezetését az Eb előtt, a férfi válogatottal 
egykoron vb-ezüstérmes, a Vasas női 
csapatával pedig BEK-győztes tréner 
segítségével lendületes magyar együttes 
vágott neki a hollandiai tornának. A ro-
mánokat (28–24) és a hollandokat (28–19) 
probléma nélkül verte meg a csapat, ám 
az osztrákoktól elszenvedett vereséggel 
(21–26) nehéz helyzetbe kerültünk. Az 
elődöntőhöz legalább hat góllal kellett 
vernünk a németeket, amit bravúrosan 
megoldott a csapat (25–18), az ukránokkal 
szemben aratott sikerrel (29–22) pedig 
éremközelbe kerültünk. A világ és Európa 
csúcsára akkor megérkező norvégok 
csúnya verést mértek ránk az elődöntőben 
(14–28), ez volt az első olyan találkozónk 
a skandinávok ellen, amelyen kiütöttek 
minket. Sajnos nem az utolsó… A nagy ve-
reségre azonban gyógyír volt az osztrákok 
elleni bronzmeccs, amelyet magabiztosan, 
hat góllal megnyertünk (30–24), így először 
állhattunk dobogóra kontinenstornán! A 
bronzmeccs krónikájához hozzátartozik, 
hogy a találkozó előtt első számú kapu-
sunk, Farkas Andrea ujját törte, az akkor 20 
éves Pálinger Katalin pedig üstökösszerűen 

robbant be, bravúros teljesítményével 
egyértelmű főszereplője volt a sikernek és 
az éremszerzésnek. Új korszak kezdődött a 
válogatottban, nem csupán az új kapitány 
miatt, hanem új főszereplők is előléptek, 
ekkortól vált dominánssá a csapatban Siti 
Bea és Pálinger Katalin vagy éppen Kulcsár 
Anita jelenléte.   

DÖNTŐ
1998. december 20., 
Amszterdam
NORVÉGIA–DÁNIA 24–16 (13–7)

V: Pendics, Majsztorovics 
(szerb-montenegróiak)
NORVÉGIA: Tjugum – Eriksen 
2, Larsen 1, Grini 5 (3), Sörlie 
7, Haltvik 3, Hundvin 3. Csere: 
Leganger (kapus), Hausmann 1, 
Davidsen 2 (1), Hilmo. Szövetségi 
kapitány: Marit Breivik
DÁNIA: Lauritsen – Kolling 1, 
Vestergaard 1, C. Andersen 1. 
Kjaergaard 2, K. Andersen 2 (1), 
Hoff mann 2. Csere: Sunesen 
(kapus), Hansen 1, Kjaerskou 3, 
Brödsgaard 3. Szövetségi 
kapitány: Jan Pytlick

1998.IDECEMBER 11–20.
HOLLANDIA 
12 CSAPAT

3. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 4. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. DÁNIA

3. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
AUSRA FRIDRIKAS 

(osztrák)

68 góllal

NORVÉGIA
Ann Cathrin Eriksen, Camilla 
Carstens, Cecilie Leganger, 
Elisabeth Hilmo, Elise Alsand, 
Else-Marthe Sörlie, Heidi Tjugum, 
Janne Tuven, Jeanette Nilsen, 
Kjersti Grini, Mette Davidsen, Mia 
Hundvin, Sahra Hausmann, Siv 
Heim Sæböe, Tonje Larsen, Trine 
Haltvik

Szövetségi kapitány: 
Marit Breivik

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Cecilie Leganger (norvég)
JOBBSZÉLSŐ: Janne Kolling (dán) 
JOBBÁTLÖVŐ: Kjersti Grini (norvég)
IRÁNYÍTÓ: Camilla Andersen (dán)
BEÁLLÓ: Tonje Kjaergaard (dán)
BALÁTLÖVŐ: Ausra Fridrikas
BALSZÉLSŐ: Sabina Soja (lengyel)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

TRINE HALTVIK
(norvég)

ELŐSZÖR DOBOGÓN 
A MAGYAR VÁLOGATOTT



Az október 1-jén véget érő, számunkra ke-
serédes ezüstérmet hozó sydney-i olimpia 
után néhány héttel több kulcsemberünk 
nélkül a jugoszlávok ellen csupán 33–33-ra 
futotta a nyitányon, de a németek elleni 
33–22-es győzelem aztán legrózsaszínűbb 
álmainkat is felülmúlta. Az osztrákok diák-
olimpiai benyomást keltő társaságot küld-
tek az Eb-re (35–12), majd „lendületből” a 
franciák sem jelentettek gondot, 32–29 lett 
a végeredmény, ide. Együttesünk ezzel be-
jutott a négy közé. Az oroszok előzékenyen 
átengedték a csoportelsőséget (26–19), 
így az elődöntőben a másik ágon második 
románokat lökve az utunkba. A bukaresti 
lelátón hatezer, Himnuszunkat szétfütyülő 
helyi biztosította a balkáni hangulatot. A 18. 
percben 9–6-os vezetésünknél Farkas Ágnes 
kecsegtető helyzetben lövésre emelkedett, 
ám ekkor a csarnokban hirtelen kialudt 
a világítás. Félhomályban folytatódott a 
találkozó egészen a szünetig, 13–12-es 
előnyünkig. Végül 25–24-re megnyertük 
az elődöntőt, a mezőny legjobbja, Siti Bea 
gratulált minden magyarnak, majd azzal 
folytatta:  „Szörnyű volt, amikor kifütyülték 
a Himnuszunkat! Bármi is történt a múltban, 
mi sportolók vagyunk, akik pedig tüntettek 
ellenünk, azok nézők. Ez nagy dacot szült 

bennem, azt mondtam: jól van, majd más-
hogy fogjuk be a szátokat.”
Az ukránok elleni fi náléban is vezettünk 22–
16-ra, ám a végjátékra egygólos hátrányba 
kerültünk. A Sydney-ben lejátszott olimpiai 
döntő réme kísértett, de Pádár Ildikó zárása 
és Farkas Ági bombája meghozta az egyen-
lítést, a túlélést, a hosszabbítást. Végül a 
beteljesülést is: Magyarország a 32–30-as 
sikerrel Európa bajnoka lett!

2000.IDECEMBER 8–17.
ROMÁNIA 
12 CSAPAT

3. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 4. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. UKRAJNA

3. OROSZORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
SIMONA GOGIRLA
(román)

68 góllal

MAGYARORSZÁG
Brigovácz Nikolett, Farkas Ágnes, 
Kántor Anikó, Kindl Gabriella, 
Kirsner Erika, Kökény Beatrix, 
Kulcsár Anita, Nagy Krisztina, Pá-
dár Ildikó, Pálinger Katalin, Pálff y 
Zsuzsanna, Pigniczki Krisztina, 
Simics Judit, Siti Beáta, Siti Eszter, 
Sugár Tímea
Szövetségi kapitány: 
Mocsai Lajos

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Luminita Hutupan (román)
JOBBSZÉLSŐ: Agnieszka Tobiasz 
(német)
JOBBÁTLÖVŐ: Szabó Melinda 
(francia)
IRÁNYÍTÓ: Siti Beáta
BEÁLLÓ: Ljudmila Bodnyeva (orosz)
BALÁTLÖVŐ: Olena Cigica (ukrán)
BALSZÉLSŐ: Larisza Ferzalieva 
(macedón)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

SITI BEÁTA
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ELŐSZÖR DOBOGÓN 
A MAGYAR VÁLOGATOTT

IZGALMAS VÉGJÁTÉK UTÁN 
MIÉNK AZ EB-ARANY!

DÖNTŐ
2000. december 17., Bukarest 
MAGYARORSZÁG–UKRAJNA 
32–30 (17–13, 26–26) – hosszab-
bításban
V: Serbu, Dobre (románok)
MAGYARORSZÁG: Pálinger – 
Kántor 1, Brigovácz 4, Kulcsár 3, 
Siti B. 3, Farkas Á. 14 (5), Kirsner 
4. Csere: Sugár (kapus), Pigniczki, 
Simics, Pádár 2, Kökény 1. Szövet-
ségi kapitány: Mocsai Lajos
UKRAJNA: Vorozscova – 
Sztolpakova 4 (1), Cigica 4, 
Szologub, Verheljuk 3, Jacenko 
3 (1), Szukalo. Csere: Boriszenko 
(kapus), Jaresko 8 (2), Rezsnir 2, 
Markusevszka 5, Radcsenko 1.
Szövetségi kapitány: Leonyid 
Jevtusenko
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A 2. dániai Európa-bajnokságról kevés 
emléket őriz a kollektív magyar kézilab-
da-társadalom, de fontos megjegyezni, 
hogy ezen a felnőttvilágversenyen lépett 
utoljára pályára nemzeti színekben Pá-
dár Ildikó, és itt mutatkozott be Görbicz 
Anita, valamint Vérten Orsolya. A cso-
portkörben a fehéroroszokat (34–23) és a 
cseheket (33–26) könnyen, a szlovénokat 
(31–28) nehezebben vertük meg, a közép-
döntőben azonban több pofon is jött. A 
vb-címvédő oroszok elpáholtak minket 
(29-39), a németeket felülmúltuk (30–25), 
és még az elődöntőre is volt esély, ha a 
norvégokat – szép álom – legalább nyolc 
góllal legyőzzük. Vezettünk 3-0-ra is, de 
23–17-es északi vezetéssel kezdődött a 
hajrá, majd 23–23-as állásnál a legvégén 
kaptak még egy időn túli szabaddobást 
a norvégok. Edin sajnos ezt 
beverte, így a pontszerzés 
sem sikerült. 
Az ötödik helyért sorra 
kerülő találkozón – mint 
később kiderült – 73. 
alkalommal, de utoljára 
találkoztunk Jugoszlávia 
néven szereplő alakulattal. 
Farkas Ágnes 14 góljának is 
köszönhetően gólzáporos 
meccsen (43–39 – ez azóta 
is abszolút Eb-csúcs) mi 
győztünk, balátlövőnk 
pedig 1994 után ismét Eb-
gólkirály lett! 
Mocsai Lajos két lábbal a 
földön állva értékelte az 
Eb-t: „A tornán az történt, 
amit várni is lehetett, hogy 
az északiak mellé még az 
oroszok is az élcsoport-
ban végeztek. Csapatom 
felerészben fi atalokból állt, 
ezért az ötödik helyet tisz-
tességesnek és reálisnak 
érzem.”

2002.IDECEMBER 6–15.
DÁNIA 
16 CSAPAT

5. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 6. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. NORVÉGIA

3. FRANCIAORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
FARKAS ÁGNES

58 góllal

DÁNIA
Lene Rantala, Ditte Andersen, 
Mette Vestergaard Larsen, Camilla 
Thomsen, Christina Roslyng Hansen, 
Heidi Johansen, Rikke Hörlykke 
Jörgensen, Winnie Mölgaard, 
Karin Mortensen, Trine Jensen, 
Katrine Fruelund, Louise Bager 
Nörgaard, Kristine Andersen, 
Karen Brödsgaard, Line Daugaard, 
Josephine Touray

Szövetségi kapitány: Jan Pytlick

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Karin Mortensen (dán)
JOBBSZÉLSŐ: Stéphanie Cano 
(francia)
JOBBÁTLÖVŐ: Lina Olsson 
Rosenberg (norvég)
IRÁNYÍTÓ: Kristine Andersen (dán)
BEÁLLÓ: Ljudmila Bodnyeva (orosz)
BALÁTLÖVŐ: Ausra Fridrikas (osztrák)
BALSZÉLSŐ: Line Daugaard (dán)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

KARIN MORTENSEN
(dán)

DÖNTŐ
2002. december 15., Aarhus
DÁNIA–NORVÉGIA 25–22 (13–11)
V: Rancik, Beno (szlovákok)
DÁNIA: Mortensen – Touray 3, 
Vestergaard 2, Brödsgaard 2, K. 
Andersen 1, Fruelund 4, Daugaard 
7 (4). Csere: D. Andersen, Roslyng, 
Hörlykke 5. Szövetségi kapitány: 
Jan Pytlick
NORVÉGIA: Tjugum – Sandve, 
Nyberg, Hammerseng 7 (3), Sörlie-
Lybekk 2, Saettem 2, Tuven 4. 
Csere: Slevigen (kapus), Larsen 3, 
Hilmo 1, Rosenberg 3 (1). Szövet-
ségi kapitány: Marit Breivik

GÓLCSÚCSOS MECCSEL 
ZÁRTUK A DÁNIAI TORNÁT

…5. MAGYARORSZÁG



Húsz évvel ezelőtt először volt házigazdája 
Magyarország a női kontinenstornának, rá-
adásul önállóan rendeztünk, a meccseket a 
csoportkörben Békéscsabán, Debrecenben, 
Győrben és Zalaegerszegen rendezték, a 
középdöntős két helyszín Debrecen mellett 
Győr volt, míg az elődöntőkre és a helyosz-
tókra a Papp László Budapest Sportaré-
nában került sor. A magyar válogatottat az 
athéni olimpia 5. helye után búcsúzó Mocsai 

Lajost váltó id. Kiss Szilárd vezette, aki a 
válogatott derékhadát adó Dunaújváros 
mestere is volt egyben, és kimondva is az 
aranyat célozta meg. Győrött hibátlanul raj-
toltunk a fehéroroszok (32–22), az osztrákok 
(34–29) és a franciák (32–23) ellen, majd a 
debreceni középdöntőben sem akadt ele-
inte gond, a németek (26–25) és a románok 
(31–25) legyőzésével máris a legjobb négy 
között voltunk!
A csoportelsőségért a dánokat kellett volna 
megnyerni, ami az első harminc percben 
könnyed feladatnak tűnt (14–8 ide), ám 
végül fájó második félidőt követően nem 
sikerült (24–23, oda). 
Így a budapesti elődöntőben a norvégokkal 
találkoztunk – és hulltunk a porba (29–44). 
Miután fenékig ürítettük a skandinávok elle-
ni méregpoharat, az oroszok ellen meglett 
az érem (29–25), Radulovics Bojana pedig 
gólkirály lett! Szomorú emlék, hogy ezen 
a tornán lépett pályára utoljára a magyar 
válogatottban Kulcsár Anita, a klasszis 
beálló ugyanis néhány héttel később, 2005. 
január 19-én tragikus közlekedési balesetet 
szenvedett, és mindössze 28 esztendősen 
elhunyt. 
A budapesti Eb-döntőben az Athénról le-
maradó, kettőzött elánnal küzdő norvégok 
nyertek Dánia ellen. 

  képaláképalá

2004.IDECEMBER 9–19.
MAGYARORSZÁG 
16 CSAPAT

5. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 6. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. DÁNIA

3. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
BOJANA 
RADULOVICS
(magyar)

72 góllal

NORVÉGIA
Else-Marthe Sörlie, Kristine Lunde, 
Kari Mette Johansen, Isabel Blanco, 
Vigdis Haarsaker, Randi Gustad, 
Elisabeth Hilmo, Karoline Dyhre 
Breivang, Gro Hammerseng, Katja 
Nyberg, Ragnhild Aamodt, Camilla 
Thorsen, Linn-Kristin Riegelhuth, 
Göril Snorroeggen, Kjersti Beck, 
Terese Pedersen, Katrine Lunde

Szövetségi kapitány: Marit Breivik

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Karin Mortensen (dán)
JOBBSZÉLSŐ: Josephine Touray 
(dán)
JOBBÁTLÖVŐ: Grit Jurack (német)
IRÁNYÍTÓ: Gro Hammerseng (norvég)
BEÁLLÓ: Ljudmila Bodnyeva (orosz)
BALÁTLÖVŐ: Tanja Logvin (osztrák)
BALSZÉLSŐ: Olena Radcsenko 
(ukrán)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

GRO HAMMERSENG 
(norvég)
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HAZAI PÁLYÁN 
DOBOGÓRA ÁLLHATTUNK

DÖNTŐ
2004. december 19., Budapest
NORVÉGIA–DÁNIA 27–25 (11–11)
V: D. Nacsevszki, M. Nacsevszki 
(macedónok)
NORVÉGIA: Beck – Aamodt, 
Breivang 2, Hilmo 1, Hammerseng 
4 (1), Nyberg 4, Thorsen 1. Csere:
Ka. Lunde (kapus), Harsaker 4, Kr. 
Lunde 6 (5), Riegelhuth 5 (2), Gustad. 
Szövetségi kapitány: Marit Breivik
DÁNIA: Mortensen – Touray 1, 
Knudsen 3, Thomsen 4, Jörgensen 
4, Skov 1, Mikkelsen 2. Csere: 
Nörgaard (kapus), Petersen 2, 
Mölgaard 2, Brödsgaard 3, Sjöberg 
3 (1), Tobiasen
Szövetségi kapitány: Jan Pytlick

GÓLCSÚCSOS MECCSEL 
ZÁRTUK A DÁNIAI TORNÁT
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Id. Kiss Szilárd után Németh András vette 
át a kapitányi stafétát, miközben az FTC 
trénere is maradt. 2005-ben egy parádés 
vb-bronzzal kezdett, így a 2006-os svédor-
szági Eb-t is nagy reményekkel várhattuk. 
A skövdei csoportkörben az osztrákokat 
(42–23), a macedónokat (30–22) és a szer-
beket (35–27) egyaránt biztosan vertük, ám 
a göteborgi középdöntő első fordulójában 

nagy pofont kaptunk a németektől (27–34), 
így távol kerültünk az elődöntőtől. A 
lengyelek ugyan nem okoztak problémát 
(37–21), ám a norvégok ellen nem mi 
voltunk az esélyesek, annak ellenére sem, 
hogy egy évvel korábban, a vb-n legyőztük 
őket. Ezúttal a támadójátékunk működött, 
a védekezés azonban kevésbé (31–34), így 
maradt az 5. helyért zajló párharc a házi-
gazda svédek ellen. 
Ezt simán hoztuk (32–25), Mehlmann Ibolya
pedig a torna All Star-csapatába is beke-
rült. A döntőben a világbajnok oroszok és 
az Eb-címvédő norvégok találkoztak, és a 
skandinávok tulajdonképpen végig vezetve 
győztek, zsinórban harmadik, összességé-
ben negyedik aranyukat begyűjtve. 
Németh András félig tele, félig üres alap-
állásból értékelt: „Az ötödik hellyel együtt 
plusz két hét szabadságot is nyertek a 
lányok, mert nem kell edzőtáborozniuk 
a következő nagy tornák selejtezőire. 
Minimális célunk volt az ötbe jutás, de tud-
juk, ennél többre is képes ez a csapat. Az 
Európa-bajnokság a sérülések, betegségek 
miatt összességében nem úgy sikerült, 
ahogy terveztük, de a svédek ellen igen jó 
játékkal szereztük meg a győzelmet.”

2006.IDECEMBER 7–17.
DÁNIA 
16 CSAPAT

7. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 8. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. OROSZORSZÁG

3. FRANCIAORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
NADINE KRAUSE
(német)

58 góllal

NORVÉGIA
Marit Malm Frafjord, Terese 
Pedersen, Gro Hammerseng, 
Kristine Lunde, Marianne Rokne, 
Katrine Lunde, Else-Marthe Sörlie, 
Göril Snorroeggen, Anette Hovind 
Johansen, Karoline Dyhre Breivang, 
Kari Aalvik Grimsbö, Ragnhild 
Aamodt, Anne Kjersti Suvdal, 
Kari Mette Johansen, Linn-Kristin 
Riegelhuth, Katja Nyberg, Tonje 
Nöstvold

Szövetségi kapitány: Marit Breivik

CSAK A MINIMÁLIS CÉLUNK 
                 TELJESÜLT

…5. MAGYARORSZÁG

DÖNTŐ
2006. december 17., Stockholm
NORVÉGIA–OROSZORSZÁG 
27–24 (16–12)
V: Baum, Góralczyk (lengyelek) 
NORVÉGIA: Ka. Lunde – Riegelhuth 
3, Breivang, Hammerseng, Sörlie 1, 
Kr. Lunde 4, K. Johansen 9. Csere:
Grimsbö (kapus), A. Johansen 3 (2), 
Aamodt 3, Frafjord, Rokne 4 (2) 
Szövetségi kapitány: Marit Breivik
OROSZORSZÁG: Szidorova 
– Jakovleva, Bliznova 3, 
Romenszkaja, Poljenova 6 
(3), Karejeva 4, Turej 1. Csere:
Szuszlina (kapus), Poltorackaja 
6 (3), Posztnova, Bodnyeva 
1, Andrjusina 2, Sipolova, 
Marennyikova 1. Szövetségi 
kapitány: Jevgenyij Trefi lov

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Inna Szuszlina (orosz)
JOBBSZÉLSŐ: Annika Wiel Fredén 
(svéd)
JOBBÁTLÖVŐ: Mehlmann Ibolya
IRÁNYÍTÓ: Gro Hammerseng (norvég)
BEÁLLÓ: Ljudmila Bodnyeva (orosz)
BALÁTLÖVŐ: Nadine Krause 
BALSZÉLSŐ: Kari Mette Johansen 
(norvég)

LEGJOBB VÉDŐ: Isabelle Wendling 
(francia)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

GRO HAMMERSENG
(norvég)



A SOK HIBÁNAK 
MEGFIZETJÜK AZ ÁRÁT
A 2008-as pekingi olimpiáig és előtte szá-
mos változás állt be a magyar válogatott-
ban, Németh András lemondását követően 
az ötkarikás játékokon Hajdu János vezette 
a csapatot a 4. helyre, majd utána segítője, 
a dunaújvárosi Imre Vilmos vette át a 
csapatot. A Macedóniában rendezett 
tornán Szkopjéba szólította a mieinket a 
csoportkör, és rögtön egy méretes pofonba 
szaladtunk bele Románia ellen (21–27), noha 
néhány hónappal korábban Pekingben 
az olimpiai negyeddöntőben nagy verést 
mértünk az ősi riválisra, és az akkori keret 
tíz játékosa ezúttal is a fedélzeten volt. Ez 
sem segített, először kezdtünk vereséggel 
Európa-bajnokságot. Két nappal később 
végre az első pont is megvolt, a dánok 
ellen játszottunk döntetlent (26–26), majd 
az akkor éppen a szokásosnál gyengébb, 
olimpia utáni „átmeneti” csapattal kiálló 
franciák legyőzésével (29–26) a továbbjutás 
is meglett.
Az ukránokat is felülmúltuk a középdöntő 
nyitányán (26–24) immár Ohridban, ezzel 
azonban el is lőttük a puskaporunkat, a 
norvégok újra nagy verést mértek ránk 
(20–34), majd a végül szintén döntőbe jutó 
spanyoloktól is kikaptunk (21–23), így a 8. 

helyre voltunk csak jók. „Ez a mérkőzés hű 
tükörképe volt annak, ahogyan eddig szere-
peltünk. Jól védekeztünk, ám támadásban 
gyengék voltunk. Ennyi technikai hibával 
és kihagyott ziccerrel nem lehet nyerni” – 
ismerte el Imre Vilmos. 
A döntőt újra a norvégok nyerték meg, 

  képaláképalá

2008.IDECEMBER 2–14.
MACEDÓNIA 
16 CSAPAT

7. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 8. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. SPANYOLORSZÁG

3. OROSZORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
LINN-KRISTIN 
RIEGELHUTH
(norvég)

51 góllal

NORVÉGIA
Ragnhild Aamodt, Isabel Blanco, 
Karoline Dyhre Breivang, Marit 
Malm Frafjord, Kari Aalvik Grimsbö, 
Katrine Lunde Haraldsen, Camilla 
Herrem, Kari Mette Johansen, Tine 
Kristiansen, Tonje Larsen, Heidi Löke, 
Kristine Lunde, Tonje Nöstvold, Tere-
se Pedersen, Linn-Kristin Riegelhuth, 
Linn Jörum Sulland.
Szövetségi kapitány: Marit Breivik

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Katrine Lunde Haraldsen 
(norvég)
JOBBSZÉLSŐ: Linn-Kristin 
Riegelhuth (norvég)
JOBBÁTLÖVŐ: Grit Jurack (német)
IRÁNYÍTÓ: Kristine Lunde (norvég)
BEÁLLÓ: Begona Fernández (spanyol)
BALÁTLÖVŐ: Tonje Larsen (norvég)
BALSZÉLSŐ: Valentina Ardean-Elisei 
(román)

LEGJOBB VÉDŐ: Nagyezsda 
Muravjova (orosz)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

KRISTINE LUNDE
(norvég)

mmnnss
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DÖNTŐ
2008. december 14., Szkopje
NORVÉGIA–SPANYOLORSZÁG 
34–21 (13–12)
V: Rakitina, Tkacsuk (ukránok).
NORVÉGIA: Ka. Lunde – 
Riegelhuth 6, Breivang, Frafjord 
2, Kr. Lunde 4, Larsen 6, Johansen 
3. Csere: Pedersen (kapus), Löke 
2, Nöstvold 7 (7), Kristiansen 1, 
Sulland, Blanco 2, Herrem 1
Szövetségi kapitány: Marit Breivik
SPANYOLORSZÁG: Ciobanu – 
Martin 2, Barno, Beg. Fernández 
4, Koleva 1, Mangue 4 (2), Pinedo 
1. Csere: Gonzales (kapus), 
Garmendia 2 (2), Bea. Fernández 
2, Cuadrado 1, Aguilar 2, Chávez, 
Oncina 2. Szövetségi kapitány: 
Jorge Duenas

…8. MAGYARORSZÁG
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Két dán rendezés után a norvégokkal szö-
vetkezve szervezte meg az Eb-t a sportág 
két nagyhatalma, mi pedig sorozatban az 
ötödik Európa-bajnokságot kezdtük újabb 
szövetségi kapitánnyal: ezúttal a korábban 
Imre Vilmos segítőjeként dolgozó egykori 
válogatott átlövőklasszis, Mátéfi  Eszter 
vezette a csapatot, amellyel egy évvel 
korábban, Kínában a világbajnokság 9. 
helyén zárt. A lillehammeri zord hidegben 

nem kezdett rosszul a sérült Görbicz Anita 
nélkül elutazó csapat, hiszen legyőzte a 
szlovénokat (28–19), majd a franciákat 
(21–18) is, azonban ezt követően újra lecsap-
tak ránk a norvégok, 34–13-as(!) sikerük 
pedig a magyar női válogatott talán valaha 
volt legkellemetlenebb veresége, mind a 
különbséget, mind a támadójáték remény-
telenségét fi gyelembe véve. Mátéfi  Eszter 
elkeseredetten értékelt: „A két csapat nincs 
egy súlycsoportban, a norvégok élvezték a 
hazai pálya minden előnyét is, és nem sike-
rült megakadályoznunk, hogy gyors gólokat 
lőjenek. A helytállást elvártam volna a lá-
nyoktól, azt mondtam nekik, lefekvés előtt 
gondolkodjanak el: egy magyar válogatott 
játszhat-e így...”
A középdöntőben nagy nehezen legyűrtük 
az ukránokat (26–25), simán kikaptunk az 
akkor még nem feltétlenül az elithez tartozó 
hollandoktól (19–27), ennek ellenére a selej-
tezőben oda-vissza legyőzött svédek elleni 
meccs előtt még a legjobb négy közé jutásra 
is maradt esélyünk. Az ehhez szükséges 
győzelem azonban nem jött össze (19–24), 
pedig az utolsó negyedóráig még jól álltunk 
a lábunkon. Végül a 10. helyre futottunk 
be, megismételve korábbi mélypontunkat 
(1996). A döntőt – ki más? – Norvégia nyerte 
meg Svédország ellen. 

2010.IDECEMBER 7–19.
DÁNIA-NORVÉGIA
16 CSAPAT

9. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 10. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

      TÖRTÉNETÜNK
LEGKÍNOSABB VERESÉGE

DÖNTŐ
2010. december 19., Herning
NORVÉGIA–SVÉDORSZÁG 25–20 
(10–11)
V: Gjeding, Hansen (dánok) 
NORVÉGIA: Lunde Haraldsen 
– Riegelhuth, Nöstvold 2, 
Hammerseng 5, Frafjord 1, Alstad, 
Johansen. Csere: Grimsbö (ka-
pus), Larsen 1, Stange, Löke 5, 
Breivang 3, Herrem 4, Sulland 3 
(2), Mörk 1. Szövetségi kapitány: 
Thorir Hergeirsson
SVÉDORSZÁG: Grubbström – Wiel 
1, Jacobsen, Gulldén 7 (4), Wiberg, 
Torstensson 3, Boson 1. Csere:
Kain (kapus), Wallter, Johansson 3, 
Wallén 1, Flognman 3, Holleberg, 
Islas 1, Roberts. Szövetségi 
kapitány:  Per Johansson     

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Katrine Lunde Haraldsen 
(norvég)
JOBBSZÉLSŐ: Maibritt Kviesgaard 
(dán)
JOBBÁTLÖVŐ: Nerea Pena (spanyol)
IRÁNYÍTÓ: Gro Hammerseng (norvég)
BEÁLLÓ: Heidi Löke (norvég)
BALÁTLÖVŐ: Cristina Neagu (román)
BALSZÉLSŐ: Mie Augustesen (dán)

LEGJOBB VÉDŐ: Johanna Wiberg 
(svéd)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

LINNEA 
TORSTENSSON
(svéd)

EURÓPA-BAJNOK

2. SVÉDORSZÁG

3. ROMÁNIA

NORVÉGIA
Kari Aalvik Grimsbö, Katrine 
Lunde Haraldsen, Ida Alstad, Tonje 
Nöstvold, Karoline Dyhre Breivang, 
Gro Hammerseng, Tonje Larsen, Tine 
Stange, Linn Jörum Sulland, Mari 
Molid, Linn-Kristin Riegelhuth, Nora 
Mörk, Kari Mette Johansen, Camilla 
Herrem, Heidi Löke, Marit Malm 
Frafjord

Szövetségi kapitány:
Thorir Hergeirsson

…10. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
CRISTINA NEAGU
(román)

53 góllal



GÖRBICZ VEZÉRLETÉVEL 
ÚJRA A DOBOGÓN
A 2012-es Eb selejtezői előtt szövetségi 
kapitányunk a norvég Karl-Erik Böhn 
lett, aki korábban a Larvikkal nyert 
KEK-et, ekkoriban pedig éppen Heidi 
Löke élettársaként, kvázi „kísérőként” 
élt Magyarországon. Az Eb-re simán 
kijuttatta az együttest, igaz, Hollandi-
ába készültünk, ám a németalföldiek 
kiszálltak a szervezésből, így kapta meg 
a tornát Szerbia, amely 2012 januárjában 
már megszervezett egy férfi  Eb-t. Böhn 
feldobta az együttest, ebből azonban az 
újvidéki nyitányon semmi sem látszott: 
egy ritka szerencsétlenül bekapott, utol-
só másodperces góllal vereséget szenved-
tünk a horvátoktól (27–28), ezt követően 
azonban a szerencse mintha fogta volna 
a kezünket. Győzelem a németek (24–21) 
és a spanyolok (32–31) ellen, és maximális 
4 pont a középdöntőre, majd ugyan ki-
kaptunk Montenegrótól egy, a délszlávok 
részéről vérgőzös meccsen (26–28), de 
Románia legyűrésével (25–19) nyolc év 
után ismét a legjobb négy között voltunk! 
Az oroszok elleni meccs nem számított 
(25–31), a norvégok elleni elődöntő annál 
inkább. A 30–19-es vereség a korábbi 
évekhez képest 
egészen elfogadható 
volt Belgrádban, 
majd saját orosz-
lánbarlangjában 
fektettük két vállra 
hosszabbításban a 
szerbeket (41–38), 
így fölállhattunk a 
dobogóra! 
„Nagyon boldog 
vagyok, hogy meg 
tudtuk szerezni a 
bronzérmet! Talán 
senki sem számított 
rá, hogy megszerez-
zük, pláne ilyen cso-
portból indulva, ilyen 
sorsolással” – lelken-
dezett Görbicz Anita 
csapatkapitány. 

A döntőben meglepetés született: a 
norvégok négy megnyert Eb után ezúttal 
hosszabbításban elbuktak, Montenegró 
ült fel a kontinens trónjára. 

2012.IDECEMBER  4–16
SZERBIA
16 CSAPAT

9. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 10. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. NORVÉGIA

GÓLKIRÁLYNŐ
KATARINA 
BULATOVICS
(montenegrói)

56 góllal

MONTENEGRÓ
Szonja Barjaktarovics, Marina 
Vukcsevics, Andjela Bulatovics, 
Katarina Bulatovics, Ana Djokics, 
Jelena Deszpotovics, Marija 
Jovanovics, Andrea Klikovac, Milena 
Knezsevics, Szuzana Lazovics, 
Majda Mehmedovics, Radmila 
Miljanics, Szandra Nikcsevics, Biljana 
Pavicsevics, Jovanka Radicsevics, 
Jaszna Toskovics, Szara Vukcsevics

Szövetségi kapitány:
Dragan Adzsics

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Katrine Lunde Haraldsen 
(norvég)
JOBBSZÉLSŐ: Jovanka Radicsevics 
(montenegrói)
JOBBÁTLÖVŐ: Katarina Bulatovics
IRÁNYÍTÓ: Andrea Lekics (szerb)
BEÁLLÓ: Heidi Löke (norvég)
BALÁTLÖVŐ: Szanja Damnjanovics 
(szerb)
BALSZÉLSŐ: Polina Kuznyecova 
(orosz)

LEGJOBB VÉDŐ: Anja Althaus 
(német)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

ANJA EDIN
(norvég)

mmnnss
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DÖNTŐ
2012. december 16., Belgrád
MONTENEGRÓ–NORVÉGIA 34–31 
(12–11, 24–24, 28–28) – kétszeri 
hosszabbítás után
V: Marin, Garcia (spanyolok)
MONTENEGRÓ: Barjaktarovics 
– Miljanics 3, K. Bulatovics 8 
(3), A. Bulatovics 2, Djokics 1, 
Knezsevics 10 (1), Pavicsevics 2. 
Csere: Radicsevics 5, Jovanovics 
2, Klikovac, Lazovics 1. Szövetségi 
kapitány: Dragán Adzsics
NORVÉGIA: Lunde Haraldsen – 
Riegelhuth 2, Sulland 3, Alstad 11 
(1), Frafjord, Breivang 1, Herrem 2. 
Csere: Lunde-Borgersen, Löke 5, 
Edin 4 (1), Björndalen 2, Gosse 1, 
Jakobsen. Szövetségi kapitány: 
Thorir Hergeirsson

      TÖRTÉNETÜNK
LEGKÍNOSABB VERESÉGE

3. MAGYARORSZÁG
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Tíz év múltán, az idei Európa-bajnokság 
előtt tíz évvel ismét Magyarország volt a 
kontinensverseny házigazdája – Horvát-
országgal közösen. Sajnos Karl Erik Böhn 
már nem lehetett ott a padon, miután 2013 
elején súlyos betegséggel diagnosztizál-
ták, majd bő egy évvel később szervezete 
feladta a harcot a leukémia ellen. A 2013-as 
vb-n Hajdu János irányította a csapatot, 
2014 elején pedig újra Németh András állt 
a kapitányi hídon, de a hazai Eb-t Görbicz 
Anita nélkül kellett megvívnunk, a Győr 
világklasszisa ugyanis gyermeket várt a 
torna idején.
A mieink ismét Győrött kezdtek, mégpedig 
az oroszokkal egy döntetlennel (29–29), 
majd a lengyelek elleni biztos siker (29–23) 
a középdöntőbe jutást jelentette, ám a 
spanyolok letörték merészebb vágyainkat, 
miután 27–26-ra megvertek minket. A 
debreceni középdöntőben nagy küzdelem 
árán felülmúltuk a románokat 
(20–19), ám a dánok az akkor 
még újdonságnak számító hét 
a hat elleni támadójátékukkal 
nem hagytak nekünk esélyt 
(20–23), így az elődöntőt már 
nem érhettük el. A budapesti 
helyosztót az 5. helyért azon-
ban igen, ám ehhez a norvé-
gokat kellett legyőzni. Csodák 
csodájára a magyar csapat 
remekelt a skandinávok ellen, 
Bulath, Kovacsics és Triscsuk 
vezetésével 29–25-re győztünk 
– legutóbb ekkor vertük meg 
tétmérkőzésen a sportág 
északi nagyjait. A Papp László 
Sportarénában megrende-
zett, franciák elleni helyosztó 
nem sikerült (25–26), így a 6. 
helyen zártunk, utóbb pedig 
kiderült, hogy ha azt a meccset 
megnyerjük, selejtezőt játsz-
hattunk volna a riói olimpiáért, 
amely így kimaradt a magyar 
válogatottak életéből. 

A döntőben a norvégok jelezték, hogy 2012-
es ezüstjük „tévedés” volt, a spanyolokat 
legyőzve lettek aranyérmesek. 

2014.IDECEMBER 7–21.
MAGYARORSZÁG-HORVÁTORSZÁG
16 CSAPAT

11. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG
12. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

TÉTMECCSEN NYERTÜNK
NORVÉGIA ELLEN DÖNTŐ

2014. december 21., Budapest 
NORVÉGIA–SPANYOLORSZÁG 
28–25 (10–12)
V: Ch. Bonaventura, 
J. Bonaventura (franciák) 
NORVÉGIA: Si. Solberg – 
Riegelhuth-Koren 10 (5), Mörk 7 
(1), Oft edal 2, Löke 2, V. Kristiansen 
1, Herrem. Csere: Sando (kapus), 
Alstad 1, Wibe, Sa. Solberg 3, 
Jakobsen, Breivang, B. Riegelhuth 
2. Szövetségi kapitány: Thorir 
Hergeirsson
SPANYOLORSZÁG: S. Navarro – 
C. Martín 4 (1), Mangué 3, Pena 10 
(5), E. Chávez 1, Cabral 4, Pinedo 1. 
Csere: Elorza, Aguilar 2, L. González, 
Beatríz Fernández, Egozkue. 
Szövetségi kapitány:
Jorge Duenas

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Silje Solberg (norvég)
JOBBSZÉLSŐ: Carmen Martin 
(spanyol)
JOBBÁTLÖVŐ: Nora Mörk (norvég) 
IRÁNYÍTÓ: Kristina Kristiansen (dán)
BEÁLLÓ: Heidi Löke (norvég)
BALÁTLÖVŐ: Cristina Neagu (román)
BALSZÉLSŐ: Maria Fisker (dán)

LEGJOBB VÉDŐ: Sabina Jacobsen 
(svéd)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

 ISABELLE GULLDÉN
(svéd)

EURÓPA-BAJNOK

2. SPANYOLORSZÁG

3. SVÉDORSZÁG

NORVÉGIA
Ida Alstad, Emilie Arntzen, Karoline 
Breivang, Kari Aalvik Grimsbö, 
Camilla Herrem, Maja Jakobsen, Ida 
Karlsson, Linn-Kristin Riegelhuth 
Koren, Veronica Kristiansen, Heidi 
Löke, Nora Mörk, Stine Oft edal, 
Betina Riegelhuth, Emily Sando, 
Sanna Solberg, Silje Solberg, Pernille 
Wibe

Szövetségi kapitány:
Thorir Hergeirsson

…8. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
ISABELLE GULLDÉN
(svéd)

58 góllal



AZ EDDIGI 
LEGROSSZABB SZEREPLÉS 

A balsikerű 2015-ös vb (11. helyünkkel 
lemaradtunk az olimpiai selejtezőről) után 
Németh András lemondott, átmenetileg a 
Győr-FTC tengely két vezetőedzője, Ambros 
Martín és Elek Gábor lépett szolgálatba az 
Eb-selejtező erejéig, majd újra skandináv 
szakembert neveztek ki kapitánynak: a 
lengyelekkel kétszeres vb-4., a román CSM 
Bucuresti-tel meglepetésre éppen a Győr 

ellen BL-t nyerő dán Kim Rasmussen lett a 
magyar válogatott szakvezetője. 
A svédországi torna azonban nem sikerült 
jól: sokkolt minket Malmőben a csehek elle-
ni zakó a nyitányon (22–27), majd a dánok is 
jobbnak bizonyultak (19–23), így a tovább-
jutáshoz Montenegrót kellett megvernünk 
legalább négy góllal. Janurik Kinga talán 
élete meccsét hozta a kapuban, már a szü-
netben 11–6-ra vezettünk, végül 21–14-gyel, 
„kényelmesen” meglett a középdöntőbe 
jutáshoz szükséges különbség. 
A második körben, Helsingborgban a 
románok bántóan jobbak voltak (21–29), 
majd következett a vb-címvédő norvég 
és az olimpiai első orosz csapat, és ha 
győzni nem is sikerült, legalább emelt fővel 
búcsúztunk: egygólos vereség a skandiná-
voktól (23–24), döntetlen az oroszok ellen 
(26–26), így végül a 12. helyen fejeztük be 
a tornát. 
A döntőben megismétlődött az előző évi 
vb-döntő, és a végkimenetele is: a norvé-
gok a hollandokat felülmúlva maradtak a 
kontinens trónján.

2016.IDECEMBER 4–18.
SVÉDORSZÁG
16 CSAPAT

11. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG
12. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Sandra Toft  (dán)
JOBBSZÉLSŐ: Carmen Martin 
(spanyol)
JOBBÁTLÖVŐ: Nora Mörk
IRÁNYÍTÓ: Nycke Groot (holland)
BEÁLLÓ: Yvette Broch (holland)
BALÁTLÖVŐ: Cristina Neagu (román)
BALSZÉLSŐ: Camilla Herrem (norvég)

LEGJOBB VÉDŐ: Béatrice Edwige 
(francia)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

NYCKE GROOT
(holland)

mmnnss
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DÖNTŐ
2016. december 18., Göteborg 
NORVÉGIA–HOLLANDIA 30–29 
(15–15)
V: Alpaidze, Berjozkina (oroszok). 
NORVÉGIA: Si. Solberg – Kurtovic, 
Waade 2, Kristiansen 2, Frafjord 
5, Oft edal 2, Herrem 4. Csere: 
Grimsbö (kapus), Mörk 12 (5), 
Artnzen 3, Sa. Solberg, Ingstad, 
Tomac. Szövetségi kapitány: 
Thorir Hergeirsson
HOLLANDIA: Wester – Bont, Van 
Olphen 2, Groot 5, Snelder 6, 
Polman 4. Goos. Csere: Jankovic 
(kapus), Kramer, Dulfer, Broch 
2, Visser 1(1), Malestein 1, Van 
der Heiiden 3, Abbingh 3 (2), 
Knippenborq. Szövetségi 
kapitány: Helle Thomsen

TÉTMECCSEN NYERTÜNK
NORVÉGIA ELLEN 

EURÓPA-BAJNOK

2. HOLLANDIA

GÓLKIRÁLYNŐ
NORA MÖRK
(norvég)

53 góllal

NORVÉGIA
Emilie Arntzen, Malin Aune, Marit 
Malm Frafjord, Kari Aalvik Grimsbö, 
Camilla Henrem, Vilde Ingestad, 
Veronica Kristiansen, Amanda 
Kurtovic, Nora Mörk, Stine Oft edal, 
Stine Skogrand, Kjerstin Boge Solas, 
Sanna Solberg, Silje Solberg, Marta 
Tomac, Silje Waade

Szövetségi kapitány: Thorir 
Hergeirsson

3. FRANCIAORSZÁG

…12. MAGYARORSZÁG
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Két évvel a 2016-os torna után, a következő 
Európa-bajnokságunk Franciaországban 
már jóval több sikert hozott, és mint később 
kiderült, megnyitotta az utat a tokiói 
olimpia felé is. Sérülés miatt több játéko-
sunkat nélkülöznünk kellett, Háfra Noémi, 
Tóvizi Petra és Lakatos Rita személyében 
pedig három friss junior-világbajnokunk is 
szerepet kapott a tornán Kim Rasmussen 
együttesében. A montbéliard-i csoportkör 
nyitányán ugyan a hollandok jobbnak bizo-
nyultak (25–28), de a horvátokat (24–18) és 
kisebb meglepetésre a spanyolokat (32–26) 
is simán vertük. Ebből már-már egy elődön-
tős szereplés lehetősége is fölsejlett, de a 
Nancyban sorra kerülő középdöntő elején 
a norvégok – legújabb kori szokásuk szerint 
– visszatérítettek minket a földre (25–38). 
Az elődöntős esély elúszott, ám két nagyon 
szép és értékes győzelemmel zártunk: a 
németeket izgalmas végjátékban, Háfra 
Noémi utolsó másodpercekben szerzett bő-
dületesen nagy góljával vertük meg (26–25), 
a végül négy közé jutó románok ellen 
pedig szintén a hajrában kerekedtünk felül 
(31–29). A 7. helyen zártunk, Háfra bekerült a 
torna álomcsapatába, egy évvel később pe-
dig az is kiderült, hogy ez a pozíció feljogosít 

minket az olimpiai selejtezős szereplésre, de 
ez már egy másik történet. 
A döntőt hazai pályán, Párizsban a franciák 
megnyerték az orosz válogatott ellen, bebiz-
tosítva ezzel helyüket a következő ötkarikás 
játékokra is. 

2018.INOVEMBER 29.–DECEMBER 16.
FRANCIAORSZÁG
16 CSAPAT 13. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 14. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

HÁFRA NOÉMI A TORNA 
LEGJOBBJAI KÖZÖTT

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Amandine Leynaud (francia)
JOBBSZÉLSŐ: Carmen Martin 
(spanyol)
JOBBÁTLÖVŐ: Alicia Stolle (német)
IRÁNYÍTÓ: Stine Oft edal (norvég)
BEÁLLÓ: Crina Pintea (román)
BALÁTLÖVŐ: Háfra Noémi 
BALSZÉLSŐ: Majda Mehmedovics 
(montenegrói)

LEGJOBB VÉDŐ: Kelly Dulfer (holland)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

 ANNA VJAHIRJEVA
(orosz)

EURÓPA-BAJNOK

2. OROSZORSZÁG

3. HOLLANDIA

FRANCIAORSZÁG
Camille Ayglon, Pauline Coatanea, 
Siraba Dembélé, Béatrice Edwige, 
Laura Flippes, Pauletta Foppa, 
Laura Glauser, Manon Houette, 
Orlane Kanor, Alexandra Lacrabere, 
Amandine Leynaud, Astride Ngouan, 
Kalidatou Niakaté, Gnonsiane 
Niombla, Estelle Nze Minko, Allison 
Pineau, Grace Zaadi

Szövetségi kapitány: 
Olivier Krumbholz

…7. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
KATARINA 
KRPEZS-SZLEZAK
(szerb)

50 góllal

DÖNTŐ
2018. december 16., Párizs
FRANCIAORSZÁG–
OROSZORSZÁG 24–21 (13–12)
V: Christiansen, Hansen (dánok)
FRANCIAORSZÁG: Leynaud – 
Flippes. Zaadi 2, Ayglon 2, Edwige 
2, Nze Minko 4, Dembélé. Csere: 
Glauser (kapus), Pineau 2 (2), 
Lacrabere 6 (2), Coatanea 1, 
Houette 2, O. Kanor 2, Niombla 1, 
Foppa, N’Gouan. Szövetségi 
kapitány: Olivier Krumbholz
OROSZORSZÁG: Szedojkina – 
Managarova 1, Vjahirjeva 7 (5), 
Dmitrijeva 5, Makejeva 1, Szeny 
3, Szamohina 1. Csere: Truszova 
(kapus), Kuznyecova 2, Petrova 1, 
Malasenko, Kocsetova, Frolova, 
Szudakova. Szövetségi kapitány: 
Jevgenyij Trefi lov



TIZEDIK HELY A JÁRVÁNY 
ÁRNYÉKÁBAN
Szerencsétlen, már-már elátkozott kö-
rülmények között került sor Dániában (az 
eredetileg társrendező norvégok néhány 
héttel a torna előtt kiszálltak), a korona-
vírus-járvány kellős közepén a 2020-as 
Európa-bajnokságra, amely olimpia utáni 
torna lett volna, ám a tokiói játékokat egy 
évvel elhalasztották. Így aztán nézők és az 

Európa-bajnokságon túlmutató további 
tét nélkül, a meccseken kívül pedig Kolding 
külvárosi szürkeségében található hoteljébe 
bezárva szerepeltek a csapatok, még a nap 
is csak hébe-hóba volt látható. A mieink két 
szövetségi kapitánnyal a fedélzeten érkez-
tek a helyszínre, miután Kim Rasmussent a 
Nemzetközi Kézilabda-szövetség a 2019-es 
vb-n az IHF-nek címzett „beszólása” miatt 
felfüggesztette, a kényszerhelyzetben így 
az MKSZ-nek lépnie kellett, és az FTC-Győr 
páros vezetőedzőit, Elek Gábort és Danyi 
Gábort kérte föl a feladatra. 
Maga az Eb nem kezdődött és nem is vég-
ződött jól a magyar csapatnak. Akkor még 
érthetetlen módon kikaptunk a horvátoktól 
(22–24, a délszlávok egészen a bronzéremig 
robogtak), legyőztük a szerbeket (38–36), 
de a továbbjutáson kívül sok örömünk nem 
tellett, hiszen megvertek minket a hollan-
dok (24–28), a középdöntőben a németek 
(25–32), zárásként a norvégok (21–32), a 
sort csak a románok elleni győzelem (26–24) 
szakította meg, így a 10. helyre futottunk be. 
A norvégok nem unták meg az Eb-aranyak 
gyűjtögetését, visszavették a franciáktól 
az aranyérmet a Herningben rendezett 
döntőben. 

2020.IDECEMBER 3–20.
DÁNIA
16 CSAPAT13. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG 14. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

EURÓPA-BAJNOK

2. FRANCIAORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
NORA MÖRK
(norvég)

52 góllal

NORVÉGIA
Emily Sando, Henny Reistad, Emilie 
Arntzen, Veronica Kristiansen, 
Marit Malm Frafjord, Heidi Löke, 
Stine Skogrand, Nora Mörk, Stine 
Oft edal, Malin Aune, Silje Solberg, 
Kari Brattset Dale, Katrine Lunde, 
Marit Rösberg Jacobsen, Camilla 
Herrem, Sanna Solberg-Isaksen, 
Kristine Breistöl, Marta Tomac, 
Rikke Granlund.

Szövetségi kapitány: 
Thorir Hergeirsson

ALL STAR-CSAPAT
KAPUS: Sandra Toft  (dán)
JOBBSZÉLSŐ: Jovanka Radicsevics 
(montenegrói)
JOBBÁTLÖVŐ: Nora Mörk 
IRÁNYÍTÓ: Stine Oft edal (norvég)
BEÁLLÓ: Ana Debelic (horvát)
BALÁTLÖVŐ: Vladlena 
Bobrovnyikova (orosz)
BALSZÉLSŐ: Camilla Herrem (norvég)

LEGJOBB VÉDŐ: Line Haugsted 
(dán)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

ESTELLE NZE MINKO
(francia)

mmnnss
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DÖNTŐ
2020. december 20., Herning
NORVÉGIA–FRANCIAORSZÁG 
22–20 (14–10)
V: Alpaidze, Berjozkina (oroszok) 
NORVÉGIA: Si. Solberg – S. Oft edal 
3, Skogrand 4 (1), Brattset 1, Frafjord, 
Kristiansen 4, Herrem 3. Csere: 
Lunde (kapus), Mörk 4 (1), Reistad 2, 
Sa. Solberg 1, Löke, Aune. Szövetsé-
gi kapitány: Thorir Hergeirsson
FRANCIAORSZÁG: Leynaud – 
Coatanea 1, Sercien-Ugolin 1, 
Zaadi 3 (2), Foppa 5, Nze Minko, 
Dembélé. Csere: Darleux (kapus), 
Edwige, Nocandy, Lacrabere 2 
(1), O. Kanor, Flippes 3, Valentini, 
Kouyaté, Niakaté 3. Szövetségi 
kapitány: Olivier Krumbholz

3. HORVÁTORSZÁG

…10. MAGYARORSZÁG



LEGYÉL TE A KVÍZ BAJNOKA!

Teszteld a sporttudásod 
velünk, gyűjtsd be 
az elismeréseket, 

és hajts a győzelemre!

MÁR 
MEGRENDELHETŐ
A NEMZETI SPORT

KVÍZJÁTÉKA! 

Keresd a társasjátékot az nsklub.hu oldalon! 

9990 Ft
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Az idei Európa-bajnokság előtt legutóbb 
szintén három ország volt a házigazda, 
három jugoszláv utódállam: Észak-
Macedónia, Montenegró, illetve fő 
rendezőként Szlovénia. Ide, Ljublja-
nába szólította a magyar csapatot is 
a sorsolás, immár Golovin Vlagyimir 
vezetésével, aki junior-vb- és Eb-
győzelmeket követően, 2021 őszén, a 
felnőttek tokiói olimpiai szereplése (7. 
hely) után kapta meg kapitányi kineve-

zését, és vb-10. hellyel mutatkozott be, 
egy évvel a 2022-es Európa-bajnokság 
előtt. A magyar csapatot több sérülés 
is sújtotta 2022 őszén, Bíró Blanka, 
Szöllősi-Zácsik Szandra és Háfra Noémi 
is kényszerű okokból hagyta ki a tornát. 
Az Eb szokatlan módon novemberben 
zajlott, a decemberi katari labdarúgó-
vb-vel ugyanis nem akarta „ütköztetni” 
az európai szövetség. Szlovéniában a 
csoportból való továbbjutással nem 
akadt gond, miután – ha nem is köny-
nyen – Svájcot legyőztük (33–28), ám a 
horvátoktól 2020 után megint kikaptunk 
(18–21) gyenge teljesítményt nyújtva, 
és a skandináv „hármasugrást” is pont 
nélkül zártuk: a norvégok tíz (22–32), 
a középdöntőbe lépve a dánok kettő 
(27–29), míg a svédek öt (25–30) góllal 
bizonyultak jobbnak a mieinknél, igaz, 
ezeken a meccseken már sokkal jobban 
teljesítettünk. Búcsúzásként a szlovén 
házigazdákat 29–25-re legyőztük, de így 
is meg kellett elégednünk a 11. hellyel. 
A 14. Európa-bajnokságon a norvégok 
begyűjtötték a 9. aranyukat, miután a 
döntő második félidejében a dánoknál 
több energiát tudtak mozgósítani, 
köszönhetően főként a Mörk, Oftedal, 
Reistad belső hármasnak.

2022.INOVEMBER 4–20.
SZLOVÉNIA-MONTENEGRÓ-ÉSZAK-MACEDÓNIA
16 CSAPAT

15. NŐI EURÓPA-BAJNOKSÁG

NYERETLENÜL ZÁRULÓ 
SKANDINÁV HÁRMASUGRÁS

DÖNTŐ
2022. november 20., Ljubljana
NORVÉGIA–DÁNIA 27–25 (12–15)
V: Álvarez, Bustamente 
(spanyolok)
NORVÉGIA: Si. Solberg – Mörk 8 
(2), Skogrand, Ingstad 3, Aardahl 
3, Reistad 3, Naes Andersen 1. 
Csere: Lunde (kapus), Oft edal 
3, Rushfeldt, Aune 2, Breistöl 4, 
Hovden. Szövetségi kapitány: 
Thorir Hergeirsson
DÁNIA: Toft  – Östergaard 3, 
Burgaard 6, Höjlund 2, Heindahl, 
Hansen, Friis 5 (1). Csere: R. 
Iversen 2, Tranborg 2, Möller 1 (1), 
Petersen 2, Jörgensen 1, Iversen 1. 
Szövetségi kapitány: 
Jesper JensenALL STAR-CSAPAT

KAPUS: Cléopatre Darleux (francia)
JOBBSZÉLSŐ: Jovanka Radicsevics 
(montenegrói)
JOBBÁTLÖVŐ: Klujber Katrin
IRÁNYÍTÓ: Stine Oft edal (norvég)
BEÁLLÓ: Pauletta Foppa (francia)
BALÁTLÖVŐ: Cristina Neagu (román)
BALSZÉLSŐ: Emma Friis (dán)
LEGJOBB VÉDŐ: Katrine Heindahl 
(dán)

AZ EB LEGÉRTÉKESEBB
JÁTÉKOSA

HENNY REISTAD
(norvég)

EURÓPA-BAJNOK

2. DÁNIA

3. MONTENEGRÓ

NORVÉGIA
Marie Davidsen, Emilie Arntzen, 
Ragnhild Valle Dahl, Maren Nyland 
Aardahl, Stine Skogrand, Nora Mörk, 
Stine Oft edal, Malin Aune, Silje 
Solberg-Östhassel, Kristine Breistöl, 
Vilde Ingstad, Katrine Lunde, Kristina 
Novak, Henny Reistad, Emilie Hovden, 
Sunniva Naes Andersen, Anniken 
Wollik, Thale Rushfeldt Deila, Ane 
Högseth
Szövetségi kapitány:
Thorir Hergeirsson

…11. MAGYARORSZÁG

GÓLKIRÁLYNŐ
NORA MÖRK
(norvég)

50 góllal
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      SZURKOLJATOK
    A MAGYAR FÉRFI 
  VÁLOGATOTTNAK A 
VILÁGBAJNOKSÁGON!

2025. JANUÁR 14-TŐL 2025. JANUÁR 14-TŐL 

      SZURKOLJATOK
2025. JANUÁR 14-TŐL 

       RÉSZLETEK A 
    JEGY.MKSZ.HU
 OLDALON.
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